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ENTREVISTA GASTRONOMIA NEGOCIOS

Como o municipio se Chef Gabriel Trillo Grupos hospitalares
transformou referéncia apresenta as novidades transformam Nova
em bem-estar animal do Omilia Lima em polo de satide
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Entrevista

Ederson Santos, coordenador de Atengéo,
Protecdo e Bem-Estar Animal, destaca co-
mo a criagdo de politicas publicas vem
transformando o cuidado com os animais
em Nova Lima

Agroecologia

Nova Lima se firma como polo emergente
na produgao de cogumelos comestiveis em
Minas Gerais, abastecendo mercados lo-
cais com variedades nobres como shiitake,
shimeji e o cogumelo salmao

Negocios - Saude

Grupos hospitalares consolidam Nova Lima
como referéncia em saude, impulsionando o
acesso a servigos de qualidade e o desen-
volvimento da economia local

Cultura - Artes

Ator e diretor do Grupo Teatro Balburdia,
Leandro Marra conta como o Teatro de
Bonecos transformou a sua vida

Saude

Céancer colorretal tem atingido faixas eta-
rias cada vez mais jovens, mas especialistas
reforcam que a doenga pode ser evitada
com prevengao e habitos de vida saudaveis
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Cultura - Leitura

E-book Gentileza de SER celebra historias e
profissionais que transformam o envelhe-

cer em um ato de dignidade, inclusdo e
amor avida

Negocios - Vinhos

Marketplace mineiro conecta coleciona-
dores e apreciadores de vinhos dispostos a
pagar por roétulos raros e exclusivos

Sustentabilidade

Entre disputas politicas, interesses eco-
ndmicos e omissdes historicas, o manancial
de Fechos luta para continuar sendo fonte
de vida, e ndo de poluigdo

Decor

CASACOR Minas celebra trés décadas rea-
firmando sua forga e conexdao com Belo
Horizonte e o papel transformador da
arquitetura e do design brasileiro

Direito Animal

Especialistas discutemm a inconstitucio-
nalidade dos rodeios, os efeitos do
backlash e o embate entre tradi¢do cultu-
ral, ética e bem-estar animal

Gastronomia

No Vila da Serra, o restaurante Omilia, do
chef Gabriel Trillo, combina o calor da
parrilla com o frescor da cozinha mineira
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NOVALIMA

Capa

Prefeito Jodo Marcelo projeta para os pro-
ximos anos uma Nova Lima menos de-
pendente da mineragdo e mais preparada
para os desafios da inclusdo social

Turismo

Municipio de Brumadinho reune natureza,
boa mesa, arte e hospitalidade em ex-
periéncias que alimentam o corpo e aalma

COLUNAS

Bem-estar Animal

Existem diversas doengas que podem
causar dor nos animais, desde alteraces
ortopedicas a neurologicas. Saiba como
prevenir

Direito em Foco

O fim da polarizagéo para a pacificagdo do
Brasil
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VIVA NOVA LIMA E UMA REVISTA DIGITAL
PERIODICA QUE CIRCULA EM NOVA
LIMA/MG E REGIAO.

WWW.VIVANOVALIMA.COM

CARTA DA EDITORA

Viver em Nova Lima (MG) é acompanhar
de perto uma cidade em constante trans-
formagao, onde o verde das montanhas
encontra o dinamismo de um novo tem-
po. Moradora de S3o Sebastido das Aguas
Claras (Macacos), ha 15 anos, aprendi
com a comunidade e com as histdrias que
cruzam essas ruas e trilhas, que o que faz
uma cidade pulsar sao as pessoas que
acreditam nela.

Foi com esse olhar que nasceu a Revista
Viva Nova Lima: um projeto que une
jornalismo de qualidade, sensibilidade e
proposito.

Foto: Bruno Hannelt

Nossa missdo € valorizar o que é nosso: os em-
preendedores, artistas, profissionais, projetos e
ideias que fazem de Nova Lima um territdrio de
inovacdo, cultura e bem-estar. Também buscamos
garimpar historias e noticias que inspiram, infor-
mam e agregam conhecimento a comunidade.

Com mais de 20 anos de experiéncia como repdrter
em revistas da capital mineira, sigo acreditando que
o bom jornalismo €, antes de tudo, aquele que da
voz as pessoas reais, com sensibilidade, profun-
didade e compromisso com a verdade.

Cada matéria publicada aqui é fruto de pesquisa,
apuracao e, principalmente, respeito por quem I€ e
por quem participa das reportagens.

A Viva Nova Lima é, acima de tudo, um encontro:
entre quem acredita no poder das boas histdrias e
quem se orgulha de fazer parte delas.

Boa leitura!
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“NUNCA FUI UM PROTETOR e
CLASSICO, MAS SEMPRE ENTENDI ot
QUE O TRABALHO VOLUNTARIO

SOZINHO NAO DA CONTA. E

PRECISO UMA ESTRUTURA |
PUBLICA EFETIVA E EFICIENTE EM
DEFESA DOS ANIMAIS” ‘

EDERSON SANTOS, COORDENADOR DE
ATENGAO, PROTEGAO E BEM-ESTAR ANIMAL
DA PREFEITURA DE NOVA LIMA, DESTACA
COMO A IMPLEMENTACAO DE POLITICAS
PUBLICAS EFICIENTES TRANSFORMOU O
CENARIO DO MUNICIPIO, REDUZINDO O
ABANDONO E COMBATENDO O DESCASO

COM OS ANIMAIS

Em Nova Lima, o cuidado e a protegdo
dos animais deixaram de ser uma
preocupacgao restrita a protetores e
voluntarios. Desde 2021, a cidade vem
investindo em politicas publicas estru-
turadas que transformaram um cena-
rio marcado pelo abandono, impu-
nidade e pelo descaso.

Com a criagdo da Coordenadoria de
Atencéo, Protecdo e Bem-Estar Ani-
mal, foram implementadas agdes co-
mo campanhas de castragdo, cre-
denciamento de clinicas veterinarias e
de protetores, além de parcerias es-
tratégicas. Essas iniciativas ndo apenas
despertaram uma nova consciéncia
social, como também colocaram Nova
Lima em destaque como referéncia
em politicas publicas inclusivas e sus-
tentaveis.

A frente desse trabalho esta Ederson
Santos, mais conhecido como Betdo.
Com uma visdo voltada para o forta-
lecimento das politicas publicas, ele ja
impactou milhares de animais e mobi-
lizou a comunidade de forma ética e
responsavel.

“A protegéo animal ndo € responsabilidade apenas de protetores ou
voluntarios. E um compromisso da sociedade e do poder publico, que deve
garantir politicas estruturadas, éticas e sustentaveis”, diz Ederson Santos

Quando assumiu oficialmente o cargo em 2022,
Nova Lima ja contava com 111.697 habitantes e
uma economia prospera. Apesar disso, 0 mu-
nicipio ainda ndo havia estruturado politicas
especificas para o cuidado animal. “Nunca fui
um protetor classico, mas sempre entendi que o
trabalho voluntario sozinho ndo da conta. E
preciso uma estrutura publica efetiva e efi-
ciente”, destaca Ederson.

VIVA NOVA LIMA - Desde quando vocé ocupa
o cargo de Coordenador de Atengao, Protecao
e Bem-Estar Animal de Nova Lima?

Ederson Santos - Assumi o cargo em 2022, um
ano apos o inicio do mandato do prefeito Jodo
Marcelo, que deu destaque a pauta animal em
seu plano de governo. Com a criagdo do Forum
Permanente Municipal de Protegdo e Defesa
Animal, identificamos a necessidade de ampliar
as agdes e criar a Coordenadoria de Atengéo,
Protecdo e Bem-Estar Animal.
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A partir desse momento, aderimos
ao Programa de Defesa da Vida
Animal (Prodevida) por meio da
assinatura de um termo de com-
promisso positivo entre Nova Lima e
o Ministério Publico de Minas Gerais
(MPMG). Desde entdo, o municipio
vem se consolidando como referén-
cia no cuidado animal.

Qual a importancia da criagao do Frum
Permanente de Atencao e Protecdao
Animal no municipio?

A criagdo do forum abriu espaco
para ouvir diferentes vozes e, a
partir dele, surgiu a percepgéo da
necessidade de uma coordena-
doria dedicada ao bem-estar ani-
mal. Mais do que discutir proble-
mas, o forum possibilitou identi-
ficar os principais gargalos da
cidade e elaborar um diagnostico
preliminar que serviu de guia para
novas iniciativas.

Foto: PMNL | Divulgagao

-

DEPOIS DO 1° FORUM METROPOLITANO DE ATENGAO,
PROTECAO E BEM-ESTAR ANIMAL, REALIZADO EM 2023,
O OBJETIVO AGORA E REALIZAR, EM 2026, UMA
SEGUNDA EDICAO COM DIMENSAO INTERNACIONAL

Esse processo deu origem a um verdadeiro ecos-
sistema de cuidado animal, articulando diversas
frentes: das campanhas de castragéo a repressao
contra maus-tratos, sempre em sintonia com
outras secretarias e politicas publicas.

Vocé ja tinha experiéncia na drea antes de
assumir a coordenadoria?

Sempre tive afinidade com a causa, resgatando
animais e acompanhando o seu bem-estar, mas o
meu foco principal € na criagdo de politicas
publicas. Acredito que o trabalho do protetor é
essencial, mas deve ser complementado por
agdes estruturadas do poder publico para garantir
resultados efetivos e sustentaveis.

Como o Termo de Ajustamento de Conduta (TAC)
firmado em 2019 entre 0 MPMG, a prefeitura de Nova
Lima e a Mineradora Vale contribuiu para esses avancos?

Foi um marco importante para transformar ideias
em politica publica. Ele trouxe o respaldo juridico
necessario para que o que antes era apenas um
projeto ganhasse forma.

nnnnnnnnn
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\ Castramovel j

De que maneira os moradores de Nova Lima
S podem acessar a assisténcia veterindria gra-
& tuita?

O programa visa garantir o acesso
preferencial a pessoas inscritas no
Cadastro Unico (CadUnico) e a prote-
tores devidamente cadastrados junto a
prefeitura. Com atendimento mais per-
to de casa, fica mais facil do tutor ca-
rente buscar um atendimento para o
seu animal com rapidez e dignidade. A
estratégia também fortaleceu a eco-
nomia local, descentralizando o aten-
dimento e prestigiando clinicas veteri-
narias credenciadas.

Ali, estava a base legal para avangar nas
agdes de castragdo, atendimento e
fiscalizagdo. A partir desses instrumen-
tos juridicos foi possivel criar protocolos Desde setembro de 2021, mais de
de atendimento, articular acées entre 5.000 castragdes ja foram realizadas
secretarias e desenvolver os projetos. e aproximadamente 10.000 animais

receberam assisténcia veterinaria
Como funcionam os projetos de

castracao e atendimento médico-
veterinario?

A Secretaria Municipal de Meio Am-
biente de Nova Lima (SEMAM), com o
apoio da Secretaria de Obras e da Saude,
deu inicio a um projeto piloto, o Castra-
movel, com o objetivo de realizar o
controle populacional dos animais e
assim evitar o abandono e os maus-
tratos. As primeiras regides contem-
pladas foram Hondrio Bicalho e Agua
Limpa. A partir dai criamos uma tabela
de pregos para credenciamento de
clinicas veterinarias do municipio, garan-
tindo atendimento acessivel e eficiente.
Isso permite que animais sejam castra-
dos ou tratados sem que haja a neces-
sidade de criar um hospital publico caro
e de acesso limitado. Desde setembro
de 2021, mais de 5.000 castragdes ja
foram realizadas e aproximadamente
10.000 animais receberam assisténcia
meédico-veterinaria.
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TiVA |08



Como é realizado o trabalho em casos
de maus-tratos e situacoes de emer-
géncia?

Recebemos denuncias através do 156,
atendimento da prefeitura, e enviamos
nossa equipe veterinaria e a guarda
municipal para as diligéncias. Avaliamos
a situagdo, oferecemos orientagao,
atendimento médico-veterinario e, se
necessario, acionamos a Policia Militar
ou Civil. A politica adotada é de cuidado
ético e humanizado, pensando tanto nos
animais quanto nas pessoas envolvidas.
Alem de avaliar o estado dos animais, o
olhar se estende as familias. Muitas
vezes, o animal estd mal porque o tutor
também esta em situagdo de vulnera-
bilidade. Nestes casos, acionamos o
Centro de Referéncia de Assisténcia
Social (CRAS) para a realizagdo de
cuidados integrados. E preciso pensar
na saude Unica, cuidando tanto dos
animais quanto das pessoas.

Quais a¢oes sao tomadas no
cuidado e manejo de animais de
grande porte?

A prefeitura também possui contrato
com equipe especializada para reco-
Iher animais de grande porte em
situagdo de risco ou atropelados em
vias publicas. As demandas também
sao feitas atraves do156.

E em se tratando de animais
silvestres?

O combate aos maus-tratos e realizado
em parceria com a Policia Militar, Civil e
Ambiental, e também se estende as
ocorréncias relacionadas ao trafico de
animais silvestres. Recebemos as denun-
cias atraves do 156, realizamos avaliagéo
inicial e atuamos em parceria com a
Policia Ambiental.

Quais sao os proximos passos da
coordenadoria?

Estamos organizando o segundo Forum
Metropolitano de Ateng&o, Protegcdo e Bem-
Estar Animal, previsto para 2026, com foco
internacional. Queremos trazer especialistas
em direito animal da Europa e cidades que ja
implementaram politicas publicas de refe-
réncia para fortalecer ainda mais nossas
agdes e firmar Nova Lima como referéncia
nacional em bem-estar animal.

Pespoas inscritas no Cadastro Unico
(CadUnico) e protetores devidamente

cadastrados junto a prefeitura, tém
acesso a atendimento médico-
veterinario gratuito

REVISTA

VIV

09



VERDADE EMOCAO

BRUNO HANNELT

Onde o olhar vira arte . ACESSEOSITE

AGENDE O SEU EVENTO SOCIAL OU CORPORATIVO
:3 www.hannelt.com

WhatsApp


https://w.app/rhproj
https://www.hannelt.com/
https://www.hannelt.com/
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SABORE
SUSTENTABILIDADE

Nova Lima se firma como polo emergente na producao de cogumelos
comestiveis em Minas Gerais, abastecendo mercados locais com variedades
nobres como shiitake, shimeji e o cogumelo salmao

L ]
i i Foto: Bruno Hannelt
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Com cultivo no bairro Jardim de Petrdpolis, Roney
Bernardes Rocha é pioneiro na producao de cogumelos
em MG: “Nosso processo é natural, respeita o tempo do
cogumelo e valoriza o meio ambiente”




Foto: @docaminhante | Divulgagdo

Cogumelo Ostra. Foto: @docaminhante | Divulgagao

¢

Minas Gerais, tradicionalmente reconhecida
por sua diversidade agricola, vem ganhando
espago em um segmento que cresce silen-
ciosamente, mas com grande potencial: a
producao de cogumelos comestiveis.

O estado, especialmente o Sul de Minas, ja
desponta como um dos principais produ-
tores do pais. Outra boa noticia € que um
Nnovo polo comega a se consolidar na Regido
Metropolitana de Belo Horizonte, no munici-
pio de Nova Lima. Com clima e caracte-
risticas favoraveis, a regido tem atraido
produtores que veem no cultivo de cogu-
melos uma oportunidade de geragdo de
renda e desenvolvimento sustentavel.

Cogumelo Salm3o: o alimento contém
proteinas, fibras, vitaminas do complexo

B, minerais como potassio, fdsforo,
magnésio e baixo teor de gordura e
calorias

Espécies como shiitake, shimeji, hiratake e o
cogumelo salmao fazem parte da variedade
cultivada na regido, e ganham cada vez mais
espaco nas feiras, mercados e restaurantes
locais.

De acordo com Glaidson Guerra, técnico da
Empresa de Assisténcia Técnica e Extensdo
Rural do Estado de Minas Gerais (Emater-
MG), Nova Lima é hoje referéncia no cultivo
na Grande BH. “E uma atividade que tem
crescido bastante. Desde 2019, apoiamos a
profissionalizagédo de 24 produtores no mu-
nicipio, oferecendo acompanhamento tec-
nico, capacitagdo em gestdo e auxilio na
abertura de mercados”, explica.

Um exemplo de sucesso € o Cogumelos do
Caminhante, empresa familiar dedicada a
producéo do alimento desde 1988. Para o
fundador, Roney Bernardes Rocha, 65 anos,
os cogumelos sdo organismos delicados,
nutritivos e repletos de significado. Pioneiro
em Minas Gerais, ele iniciou sua trajetoria ha
mais de 30 anos, quando sua produgao
ainda acontecia em um sitio localizado em

Confins.
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Cogumelo shimeji. K i
Foto: @docaminhante | Divulgacdo # \-

Atualmente, a produgdo ocorre no bairro
Jardim de Petropolis, em Nova Lima. Alem
dos cogumelos, Roney cultiva principios
bem definidos: sua atividade agricola n&o
envolve o abate de animais, & sustentavel e
mantém uma escala reduzida.

"Eu ja era vegetariano e nado fazia sentido
para mim seguir outro caminho", lembra.
No inicio, sua atividade era vista como algo
exotico e até alvo de preconceito, devido a
associagdo equivocada com o uso apenas
recreativo dos cogumelos.

“O consumo de cogumelos frescos era
raro”, recorda. Para aprimorar o seu conhe-
cimento sobre o cultivo, ele precisou viajar
diversas vezes a Sao Paulo, visitando pro-
dutores e centros de pesquisa.

OS PRIMEIROS PASSOS

Convencer o mercado foi outro desafio. Os
estrangeiros e os chefs da alta gastro-
nomia foram os primeiros a acolher o
produto. Logo, as feiras organicas da
capital mineira abriram espago, como a da
veterana IllIma Corréa, na Avenida do
Contorno, um dos primeiros pontos de
venda de cogumelos frescos da capital
mineira.

Com o tempo, Minas mostrou-se terreno
fértil para o setor. Além do Sul do estado,
especialmente em Carrancas, alguns muni-
cipios da regido metropolitana como Nova
Lima, Rio Acima e Nova Uniao, despontaram
no mercado. Foi ali que Roney fixou suas
raizes e passou a formar novos produtores,
oferecendo cursos e incentivando nucleos
locais.

O CULTIVO ARTESANAL

Desde 2005, a sua produgéao e certificada
como organica. “Aqui nunca usamos de-
fensivos. Nosso processo é natural, respeita
o tempo do cogumelo e valoriza o meio am-
biente”, explica Roney. O cultivo utiliza
residuos agricolas certificados, como o ba-
gaco de cana de alambiques. O processo
leva cerca de 45 dias desde o preparo do
substrato até a colheita, que pode durar
até dois meses.

Desde 2005, a marca
Do Caminhante mantém uma produggo

certificada como organica, cultivada sem o uso de
defensivos quimicos
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MAIS QUE SABOR : SAUDE

Depois de colhidos, os cogumelos séo
limpos e rapidamente refrigerados, che-
gando ao consumidor com frescor ga-
rantido. Hoje, a produgéo media de Roney
gira em torno de 500 kg por més, com
foco em quatro espécies: shimeji cinza,
shimeji branco (florida), cogumelo salméao
e hiratake.

Apesar do reconhecimento do alimento,
ele ainda vé desafios no mercado. “O con-
sumidor paga mais caro pelo tomate ou
pela alface orgénica, mas nem sempre
pelo cogumelo. E preciso desenvolver o
paladar e a consciéncia. As pessoas preci-
sam aprender a perceber o que estdo
consumindo”.

Para o produtor, comer & também reco-
nectar-se com a origem do alimento.
“Perdemos o costume de saber de onde
vem a comida. Antes, todo mundo tinha
uma horta. Hoje, a conveniéncia fala mais
alto, mas precisamos resgatar essa rela-
¢ado com a terra”. Essa filosofia se traduz
em cada entrega feita diretamente ao
consumidor, com qualidade garantida.

Ricos em proteinas, fibras, minerais e
vitaminas, os cogumelos cultivados por
Roney sdo considerados um supera-
limento, compostos por aminoacidos
essenciais, vitaminas do complexo B -
importantes para o sistema nervoso - e
vitamina D, quando expostos ao sol
Pesquisas indicam ainda propriedades
antitumorais, anti-inflamatoérias e anti-
virais.

Na cozinha, a versatilidade do alimento
também agrada. “Gosto muito de prepa-
rar em mogquecas ou simplesmente gre-
lhados com azeite e sal. As vezes, até
escondo alguns dos melhores so para
consumir em casa”, brinca o produtor.

O crescimento do consumo de cogu-
melos no Brasil acompanha tendéncias
globais de alimentagédo saudavel e diver-
sificagdo de proteinas. Segundo dados da
Associagdo Brasileira de Produtores de
Cogumelos (ABPC), a produgéo nacional
do alimento fresco giraem tornode 12 a15
mil toneladas por ano, mas o pais ainda
depende de importagdes.
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Foto: freepik

COGUMELOS NO BRASIL

Producio anual de cogumelos
frescos no Brasil: 12 a 15 mil
toneladas

Importacio anual: cerca de 13 mil
toneladas

Ultimo censo agricola (IBGE, 2006):
Sao Paulo, Parand e Minas Gerais
lideravam a producao

Principais espécies: shiitake,
shimeji, hiratake, cogumelo salméo

Foto: @docaminhante | Divulgagdo %

Aproximadamente 13 mil toneladas de
cogumelos sdo trazidas de fora anu-
almente para atender a demanda dos
estados brasileiros. Embora o ultimo
levantamento detalhado do Instituto Bra-
sileiro de Geografia e Estatistica (IBGE)
date de 2006, quando Sao Paulo liderava
a produgéo com 277 produtores, seguido
por Parana e Minas Gerais, a expectativa &
de que Minas Gerais tenha ampliado sua
participagdo nesse cenario, especial-
mente com o avango de polos como Nova
Lima.

Para quem deseja ingressar na atividade,
o cultivo de cogumelos surge como uma
alternativa viavel e promissora, exigindo
investimentos acessiveis e oferecendo
bom retorno. Por demandar pouco espa-
¢o fisico, pode ser facilmente adaptado a
pequenas propriedades, areas urbanas e
até mesmo ambientes domesticos. Uma
boa forma de comegar € buscando orien-
tagdo com produtores experientes, como
Roney, que compartilha o seu conheci-
mento pratico e técnicas de cultivo sus-
tentaveis através de consultorias.

Cogumelo shimeji: uma variedade do
cogumelo-ostra, combina sabor

suave e textura agradavel, tornando-
se uma excelente op¢io para
refogados, sopas e gratinados
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VIVA O AGORA!

@CHALEDAMATAMACACOS
FACA JA A SUA RESERVA ATRAVES DO AIRBNB
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Nos ultimos anos, Nova Lima tem
fortalecido um de seus pilares mais
promissores: o setor da saude.
Com 6,23% da rede de negocios
voltada para essa area, © municipio
confirma sua vocagao para ofere-
cer servigos de exceléncia e atrair
investimentos que unem tecno-
logia, bem-estar e qualidade de
vida.
Entre 2015 e 2024, foram 576 novas
empresas abertas no segmento,
um crescimento constante e sus-
tentavel que traduz o dinamismo
da economia local. “Esse avango se
explica pelo perfil socioeconémico
de uma populagdo exigente e de
alta renda, pela presenga de hos-
pitais e clinicas de referéncia, alem
de um ecossistema de servigos e
infraestrutura que estimula novos
empreendimentos”, diz o Secre-
tario Municipal de Desenvolvi-
mento Econdmico em Nova Lima,
Lucas Henrique de Oliveira Silva.
Ele avalia que a saude no municipio
€ hoje um campo plural, que abran-
ge desde consultorios medicos,
odontoldgicos, psicologicos e fisio-
ol L terapéuticos ate unidades hospi-
Y/ AR BSSEE S I ) ] talares e servicos de urgéncia. Essa
’ T | | | : diversidade garante n&o apenas
: L volume, mas qualidade com estru-
turas modernas e profissionais
qualificados.

Foto: Biodor |/Divulgacao
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Entre 2022 e 2025, o numero de novos
empreendimentos na area cresceu 22%,
impulsionado por um ambiente de nego-
cios favoravel, investimentos publicos em
mobilidade e urbanismo e pela busca de
empresas por um local estruturado e com
alto padréo devida.

Segundo o secretario, a Prefeitura tem
apostado na inovagdo como eixo estra-
tégico para o futuro do setor. “Programas
como o iNovaTech oferecem pré-acele-
ragdo, suporte tecnico e institucional a
startups e empresas inovadoras, inclusive
da area de saude”. A cidade conta ainda
com legislagdo moderna, incentivos fiscais
e parcerias com instituigées reconhecidas
como SEBRAE, SENAC e BiotechTown, este
ultimo um dos principais hubs de biotec-
nologia do pais. Iniciativas que fortalecem
a posigao de Nova Lima como um dos mais
importantes vetores de desenvolvimento
da Regiao Metropolitana de Belo Horizonte.

Geracao de empregos e impacto social

O fortalecimento da saude também se
reflete na economia local. Segundo a RAIS
2024, o setor ja responde por 4.768
empregos formais, atras apenas da
mineragéo e do comércio varejista, repre-
sentando 7,85% dos postos de trabalho e
5,31% da massa salarial do municipio. Entre
2020 e 2025, foram criadas 646 novas
vagas, a maioria de nivel médio. “Um dado
interessante € que 82% dessas vagas
foram preenchidas por mulheres, refor-
¢ando o papel do setor na incluséo
feminina no mercado de trabalho”, desta-
ca Lucas. Aléem disso, boa parte das
oportunidades foi ocupada por jovens
entre 18 e 29 anos, tornando a saude uma
porta de entrada para novos profissionais.
Apesar do vigor do setor privado, 0 muni-
cipio tem se empenhado para que esse
avango ocorra em harmonia com o forta-
lecimento da rede publica. “A Prefeitura
investe na modernizagdo das unidades
basicas de saude, na valorizagdo dos
profissionais e na integragdo com o siste-
ma regional de atengédo a saude”, diz o
secretario. Entre as proximas metas estéo
o fortalecimento de programas de ino-
vagdo voltados a saude, a expanséao de
cursos técnicos e profissionalizantes, e a
formagao de méao de obra local.

Lucas Henrique de Oliveira,
Secretdrio de Desenvolvimento Econdmico de Nova Lima

“Queremos fazer da salide ndo apenas
um motor econémico, mas um simbolo
do modo de viver e de cuidar em Nova
Lima”

Destaques da saude em Nova Lima:

- 6,23% da rede de negdcios local atua
no setor da saude,

- 576 novas empresas abertas entre
2015 e 2024,

- Crescimento de 22% em novos em-
preendimentos nos ultimos quatro
anos,

- 4768 empregos formais gerados até
2024,

- 7,85% dos postos de trabalho formais
do municipio,

- 82% das novas vagas preenchidas por
mulheres,

- 5,31% da massa salarial total da
cidade vem do setor,

- 646 novas vagas criadas entre 2020 e
2025




HOSPITAL MATER DEI
NOVA LIMA

Inaugurado em agosto de 2024, o Mater Dei Nova
Lima € uma das mais recentes expansdes da
Rede Mater Dei de Saude e marca um im-
portante avango na oferta de servicos medicos
de alta complexidade na regido. Localizada no Vila
da Serra, a unidade foi concebida para atender a
um publico exigente, que busca exceléncia assis-
tencial, conforto e experiéncia diferenciada.
Segundo a diretora geral da unidade, Flavia
Mendes Lima Freire, a implantagédo do hospital
tem sido marcada por grande receptividade e
resultados positivos. “Nova Lima & uma cidade em
franca expansdo, com um publico que ja se
identificava com a nossa proposta, mas que, por
guestdes de mobilidade e distancia, nem sempre
conseguia chegar até as demais unidades da
rede”, explica a diretora. “O nosso objetivo € ofere-
cer uma solugdo completa e acessivel, com o
padrédo de qualidade reconhecido da rede e a
identidade da cidade”, destaca.

Projetado dentro de um conceito premium, o
hospital reune mais de 40 especialidades médi-
cas, maternidade 24 horas, centro cirurgico com-
pleto e um parque tecnolégico de ponta, que
garante precisdo nos diagnosticos e seguranga
em todos os processos. O corpo clinico € com-
posto por profissionais de alta exceléncia, com-
prometidos com a entrega de um atendimento
humanizado e resolutivo. Recentemente, o hospi-
tal ampliou os leitos de CTl, permitindo a perma-
néncia de acompanhamente 24 horas, e avanga
com projetos nas areas de oncologia e cirurgia ro-

Fotos: Mater Dei | Divulgagao

Projetado dentro de um conceito premiur n, .
o hospital retine mais de 40 especialidad

S

médicas, maternidade 24 horas e cent

irdrgico com tecnologia de ponta
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“O nosso objetivo é oferecer uma solugao

completa e acessivel, com o padrao de
qualidade reconhecido da rede e a
identidade da cidade”, diz a diretora
geral, Flavia Mendes Lima Freire

botica. “Alem disso, incorporamos
solucdes digitais que facilitam o dia
a dia e reforcam nosso compro-
mMisso com a sustentabilidade”, des-
taca Flavia.

Outra novidade € a implantagao da
fila virtual do pronto-socorro, onde o
paciente pode se cadastrar de casa
e acompanhar em tempo real o
tempo de espera para o atendi-
mento.

Entre as inovagdes, estao totens de
autoatendimento, hospital digital,
quartos equipados com tablets que
permitemn aos pacientes solicitar
servigos, alem de recursos pensa-
dos para pacientes com limitagées
motoras como sistemas de coman-
do por voz e controle de iluminagao
e TV. “A tecnologia deve servir para
gue o médico tenha mais tempo de
olhar nos olhos do paciente”, diz
Flavia.
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Com mais de 32}mll
area constrmda
oferece 320jie|tos

“Estamos modernizando o hospital em varios

aspectos, desde a estrutura fisica até a hotelaria e a

tecnologia”, diz a diretora-geral Aline Campos [
P,

ey

a |

No proximo més de novembro, o Biocor Insti- atendimento com foco em agillidade e con-
tuto, hospital da Rede D’Or, celebra 40 anos forto. “Estamos implantando o conceito fast

de uma historia que se confundecomo pré- | - . track que reduz o tempo de espera e o
prio desenvolvimento de Nova Lima. Funda- = deslocamento interno. Exames como raio-X L
do em 1985 pelo cardiologista Dr. Mario Os- o e ultrassom vao até o paciente, o que torna a
valdo Vrandecic Peredo, o hospital nasceu * experiéncia menos cansativa e mais aco- |

poucas construgdes. Quatro décadas apos, Embora tenha nascido com foco em cardi-
o Biocor se consolida como um dos maiores ologia, o Biocor se consolidou como um hos-
centros hospitalares de Minas Gerais, refe- pital geral, com equipes meédicas de exce-
réncia em tecnologia, qualidade meédica e léncia em diversas areas: da ortopedia e
atendimento humanizado. ' reumatologia a gastroenterologia e cirurgia
“O Biocor € o pioneiro da regido e segue ino- plastica. Em todas as areas, a instituicdo
vando e se modernizando sem perder a sua | I mantem o prestigio conquistado na cirurgia - -

quando a regiao do Vila da Serra ainda tinha 5 lhedora”, explica.
‘

esséncia”, diz a diretora-geral Aline Campos cardio-vascular, especialidade que marcou ¢
Magalhaes. Ela enfatiza que o hospital vive O seu inicio e até hoje € um de seus di-
um momento de transformagao: “Estamos ferenciais. A diretora ressalta que o segredo 7

modernizando o hospital em varios aspec- | __' dessa trajetoria esta no equilibrio entre tec-

tos, desde a estrutura fisica até a hotelaria e nologia e humanizagéo.

atecnologia”. Com 32 mil metros quadrados | “Nao adianta ter apenas maquinas moder-

de area construida, o Biocor conta atual- nas. A saude exige sensibilidade, acolhi-

mente com 320 leitos, 220 suites e 18 salas mento e escuta. Todo paciente chega fra-

de cirurgia. A instituicdo vem investindo em B gilizado, seja para uma cirurgia complexa ou

equipamentos de ponta, como tomaografos % um procedimento simples, e o ambiente

computadorizados de Ultima geragao, mo- ! precisa transmitir seguranga e cuidado.”

dernos sistemas de hemodindmica, eco-car- & Com 40 anos de tradigdo e o respaldo do ,

diografia avangada, e um sistema digital de B grupo Rede D’Or, o Biocor se mantéem como r

anestesia que garante mais precisao e segu- um marco na historia da medicina mineira. .
" ranga aos pacientes. “A gente se orgulha de ter feito parte dessa '_I L

A cirurgia robdtica e a revascularizagdo mio- transformagédo de Nova Lima. E seguimos =,
cardica com o uso do Heart Laser CO,. tam- firmes, com o compromisso de oferecer
bém se destacam. Entre as novidades, a di- saude com exceléncia, tecnologia e, acima

retora destaca o novo modelo de pronto de tudo, humanidade”, diz Alice Campos. H
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Foto: Unimed | Divulgagdo

Com inauguragao prevista para 2027, o hospital da Unimed em Nova Lima tera cerca de 13,5 mil m2 distribuidos em 10 andares

UNIMED VALE DO SERENO

E as novidades na area da saude em Nova Lima ndo param por ai. A Unimed-BH anunciou a
construgdo de um novo hospital no Vale do Sereno, com inauguragdo prevista para 2027. Em
um investimento estimado de RS 180 milhdes, o projeto prevé a criagdo de um hospital geral e
materno-infantil com cerca de 150 leitos e deve gerar 600 empregos diretos.

O prédio escolhido, ainda em obras, ja havia sido projetado para abrigar uma unidade de longa
permanéncia para idosos, caracteristica que facilitou a decisdo da cooperativa devido a
estrutura diferenciada, com apartamentos e organizagdo interna semelhante & de um
hospital. Com aproximadamente 13,5 mil m? distribuidos em 10 andares, a nova unidade
oferecera atendimento adulto e pediatrico, maternidade, pronto atendimento, UTI, bloco
cirurgico e centro de diagnosticos, consolidando o Vale do Sereno como um dos principais

enderegos da saude em Minas Gerais.

A Biomm, farmacéutica brasileira pioneira
na produgdo de biomedicamentos, deu
um passo historico ao iniciar, em 2024, a
fabricagdo da insulina Glargina em sua
planta de Nova Lima . O produto, batizado
pela empresa de Glargilin, ja tinha registro
Nno pais, mas até entdo era produzido
exclusivamente na China. A unidade tera
capacidade para produzir até 40 milhdes
de frascos e seringas por ano, quantidade
suficiente para atender cerca de 80% da
demanda nacional. Ainda em 2025, a
empresa estima alcangar 10 milhdes de
unidades produzidas.

A estimativa é que a empresa produza 10 milhdes de unidades em 2025

Foto: Biomm | D‘lvuléagéo '
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0 espetaculo O Som das Cores, pega de
teatro de animagdo criada pelo grupo
Catibrum Teatro de Bonecos, de Belo
Horizonte. Inspirada no livro homénimo do
autor taiwanés Jimmy Liao € no poema O
Cego, de Rainer Maria Rilke, a obra conta a
historia de uma adolescente que perde a
visdo e embarca em uma aventura pelos
subterraneos do metré em busca de seus
olhos perdidos. A narrativa, sensivel e
poética, explora os sentidos e combina
bonecos com recursos de ilusionismo,
oferecendo uma experiéncia Unica e emo-
cionante ao publico.

Alem de atuar, Leandro € diretor do Grupo
Teatro Balburdia e responsavel por pro-
duzir e fabricar bonecos, cenarios e ade-
regos para espetaculos.

<., -
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Ao longo de 15 anos participou da rea-
lizagdo do Festival Internacional de Teatro
(FitB) na capital mineira. Ele também
realiza oficinas gratuitas para adolescen-
tes, ensinando tecnicas de manipulagao,
construgdo de bonecos e trabalho em
equipe. “Estamos com um projeto para
reativar esse festival que sempre foi muito
importante para os artistas do meio”.

Ha cinco anos morando em S&o Sebastido
das Aguas Claras (Macacos), distrito de
Nova Lima, Leandro ja criou projetos para
transformar o arraial em um polo de teatro
de bonecos, com exposi¢cdes e apresen-
tagdes em espagos publicos. “Infeliz-
mente, ainda nao foi possivel executa-los
por falta de incentivo publico e patrocinio”,
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Fotos: Bruno Hannelt
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lamenta. Mesmo diante dos desafios, o artista segue
inovando, levando a arte adiante e mantendo viva a
chama da cultura. Este ano, ele e alguns parceiros
fizeram um boneco premiado que desfilou na
Mocidade Independente de Padre Miguel, escola de
samba da cidade do Rio de Janeiro.

“Para trabalhar com bonecos & preciso primeiro
trabalhar o corpo e a mente. O manipulador em-
presta um pouco de sua alma para dar vida ao
personagem”, diz Leandro. Para ele, a arte € tudo, e o
improviso, a interagdo com o publico e a criatividade
sdo essenciais. “Gosto de me colocar atras das cor-
tinas, observando a expressdo de cada pessoa ao
chegar ao espetaculo, para entdo perceber, ao final,
se saem mais leves e felizes”.

Atualmente, Leandro se dedica ao cinema e a cria-
¢do de cenarios para musicais e espetaculos de
danga, revelando toda a versatilidade do seu talento.
Quem quiser conhecer mais sobre o seu trabalho
pode acompanha-lo pelas redes sociais.
@GrupoTeatroBalburdia e @leandromarra77

“Para trabalhar com bonecos é
preciso primeiro trabalhar o corpo
e a mente. O manipulador

empresta um pouco de sua alma
para dar vida ao personagem”




ARTIGO | BEM-ESTAR ANIMAL

VOCE SABIA QUE O SEU PET
PODE ESTAR COM DOR?

“NEM SEMPRE A DOR SE MANIFESTA DE FORMA EVIDENTE
NOS ANIMAIS. MUITAS VEZES, OS SINAIS SAO SUTIS E
PASSAM DESPERCEBIDOS”

J& faz tempo que os animais de companhia deixaram
de ser apenas bichos para se tornarem verdadeiros
membros da familia, dividindo conosco o sofa, a cama
e o dia a dia. Com essa convivéncia mais proxima, o
cuidado, a atencéo e o carinho com eles passaram a
fazer parte da nossa rotina, permitindo que estejamos
cada vez mais atentos a sua saude e bem-estar.
Assim, mudangas sutis no comportamento, altera-
¢des na rotina ou ate mesmo doencas agora s&o
percebidas mais cedo, possibilitando um cuidado
mais rapido e eficaz.

Exister diversas doencas que podem causar dor nos
animais, desde alteracdes ortopedicas e neurologicas
até problemas em orgaos internos. No entanto, nem
sempre esses sinais sdo evidentes . Alguns indicios
mais claros incluem vocalizagbes como ganidos e
choros, tremores, dificuldade para se locomover,
mancar (claudicagdo) ou apresentar resisténcia para
levantar, subir e descer de determinados lugares.
Esses comportamentos podem indicar que o seu
animal esta sentindo dor e precisa de atengao.

Qutros sintomas que podem indicar que algo n&o vai
bem ocorrem quando o animal se mantém isolado,
fica mais quieto ou, ate mesmo, demonstra agres-
sividade. Alteracdes no sono tambem sdo comuns. O
pet pode ter dificuldade para relaxar, mudar de posi-
¢80 constantemente ou n&o conseguir dormir bem.
Sinais sutis de dor incluem apatia, falta de interesse
em brincadeiras e passeios, lambeduras excessivas,
sensibilidade exagerada a barulhos e inquietacdo ao
deitar ou sentar. Alguns animais, inclusive, ndo con-
seguem permanecer parados para defecar, preci-
sando andar ou mudar de posicdo com frequéncia.

A boa noticia € que, atualmente, a medicina
veterinaria conta com especialidades dedi-
cadas ao cuidado e controle da dor, incluin-
do cuidados paliativos, entre elas a fisiote-
rapia e a fisiatria. Nessas consultas, sao utili-
zadas escalas especificas para avaliar a in-
tensidade da dor do animal, permitindo que
o tratamento seja personalizado e eficaz, ga-
rantindo mais conforto e qualidade de vida
para o seu pet.

Julia Pessoa é médica-veterinaria,
especialista em diagndstico por
imagem e em fisioterapia, fisiatria
e reabilitacdo animal

FALE comico  @juliapessoavetfisio
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CUIDAR DO INTESTINO E
CUIDAR DA VIDA

Cancer colorretal cresce entre pessoas mais jovens, mas
especialistas afirmam que a doenca pode ser evitada com preven¢ao
e habitos saudaveis

Foto: Instagram | Reprodugdo

A perda da cantora, apresentadora e empresaria Preta Gil, aos 50 anos, reacendeu
a importancia de discutir a preveng¢ao do cancer de intestino

A perda da cantora e empresaria Preta Gil,
aos 50 anos, reacendeu a importancia de
se discutir sobre a prevengdo do cancer
de intestino ou colorretal (CCR), uma
doenca que tem mostrado aumento entre
pessoas mais jovens de ambos os sexos.
Preta morreu em julho deste ano nos
Estados Unidos, onde realizava trata-
mentos experimentais desde janeiro de
2023, quando recebeu o diagnodstico da
doenga aos 48 anos.

Filha do cantor Gilberto Gil e da em-
presaria Sandra Gadelha, sua trajetoria
deixa um legado sobre conscientizagao.
Para os especialistas, manter o corpo
saudavel comecga de dentro para fora e
isso inclui cuidar do intestino. A transigcéo
de uma sociedade agraria e rural para
um modelo urbano trouxe transforma-

¢oes profundas, alterando habitos alimen-
tares. Com isso, o cancer colorretal tem
se tornado cada vez mais frequente no
Brasil, mas também & um dos tipos de
cancer mais faceis de prevenir quando ha
atengao aos sinais e habitos de vida sau-
daveis.

Adoencga atinge uma parte do intestino
grosso (o colon) e o reto (final do intes-
tino), porgéo localizada antes do anus, e
quando diagnosticada precocemente,
tem tratamento e, até mesmo, cura. “Isso
ocorre porgue, na maioria das vezes, o
cancer se desenvolve a partir de polipos
adenomatosos, pequenas lesdes benig-
nas que, com o tempo, podem evoluir
para tumores”, explica o coloproctologis-
ta Marcilio José Rodrigues Lima.
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“Felizmente, os polipos podem ser detec-
tados precocemente e removidos antes
de se tornarem cancer”, explica o médi-
co.

No Brasil, o cancer colorretal esta entre os
tipos mais frequentes da doenca. De
acordo com o Instituto Nacional de
Cancer (INCA), a estimativa para o triénio
2023-2025 é de 45.630 novos casos por
ano, sendo 21.970 em homens e 23.660
em mulheres. Isso representa um risco
aproximado de 20,78 casos a cada 100 mil
homens e 21,41 a cada 100 mil mulheres.
“O céancer colorretal esta entre os de
maior mortalidade no pais”, diz o médico
Rodrigo Gomes, coordenador da equipe
de coloproctologia da Rede Mater Dei.
Dados mais recentes do INCA apontam
que, em 2021, o pais registrou 10.662
mortes de homens e 10.598 de mulheres
por cancer de coélon e reto.

A incidéncia da doenga cresce de forma
expressiva apos os 50 anos e tende a
aumentar com o envelhecimento. No
entanto, os especialistas tém observado
um crescimento preocupante dos diag-
nosticos entre pessoas mais jovens. “Nos
Estados Unidos, estima-se que a inci-
déncia de cancer colorretal em individuos
abaixo dos 50 anos tenha aumentado de
1% para 20%, comparando-se dados de
1995 a 2019", diz Dr Rodrigo. Com um
crescimento maior em casos de cancer
de reto do que no colon.

Segundo a ultima estimativa global, mais
de 1 milhdo de novos casos de cancer de
colon e reto foram registrados em ho-
mens, consolidando a doenga como o
terceiro tipo de tumor mais incidente
entre canceres masculinos, com risco
estimado de 26,9 casos a cada 100 mil
individuos. Entre as mulheres, foram
registrados pouco mais de 850 mil casos
novos, posicionando o cancer colorretal
como o segundo tumor mais frequente no
sexo feminino, com taxa de incidéncia de
21,9 casos por 100 mil. Em termos de
mortalidade, o cancer colorretal figura
como a segunda causa de morte por
cancer no mundo, ficando atras apenas
das neoplasias de pulmao. Silencioso nos
estagios iniciais, somente o exame de co-

da equipe de coloproctologia da
Rede Mater Dei. Foto: Anacolla

“0 exame de colonoscopia é
essencial porque permite
identificar e remover esses
pélipos antes de se tornarem
cancer”, explica o médico
Rodrigo Gomes, coordenador

PREVENINDO A DOENCA

lonoscopia pode detectar o cancer color-
retal. O Ministério da Saude recomenda o
exame para pessoas sem historico fami-
liar a partir dos 50 anos, mas sociedades
medicas, como a Sociedade Brasileira de
Coloproctologia (SBCP) e a Sociedade
Americana de Cancer (ACS), ja sugerem
comegar aos 45 anos. “Em geral, a colo-
noscopia deve ser repetida a cada dez
anos, se nao forem encontrados polipos.
Em casos especificos, como historico
familiar da doencga, o intervalo deve ser
menor, conforme a orientagdo medica”,
diz Dr Rodrigo. Exames de sangue oculto
nas fezes, biopsia e exames de imagem
como ultrassom, ressonancia magnetica
e tomografia computadorizada tambem
podem ser solicitados.

Segungo o Dr Marcilio, os principais sinto-
mas a serem observados sdo perda de
mMuco e sangue nas fezes, dor abdominal,
alteragcdo do funcionamento intestinal e
sensagao de esvaziamento incompleto do
reto apos evacuagao. “Em alguns casos o
cancer de colon s6 se apresenta com
anemia que leva a fadiga e fraqueza”, diz o
meédico. E alerta: “a prevengéo € a melhor
saida”.
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“A prevencao é a melhor saida”,
diz o coloproctologista Marcilio
José Rodrigues Lima

Quando detectado em estagio inicial, a
taxa de cura do cancer colorretal € de ate
97% e mesmo em estagios mais avan-
g¢ados, quando tratado de forma curativa,
a chance de cura varia entre 50% e 60%
dos casos. O tratamento consiste em me-
dicamentos orais (comprimidos) ou en-
dovenosos (na veia) e, em casos mais
avangados, em quimioterapia e imuno-
terapia.

“O exame de colonoscopia €& essencial
porgue permite identificar e remover
esses polipos antes que causem qualquer
problema”, explica Dr Marcilio.

UM CUIDADO QUE COMECA AGORA

A boa noticia € que grande parte dos
casos de cancer de intestino pode ser
prevenida com mudangas simples no dia
a dia. “O risco de cancer colorretal em
jovens & multifatorial, envolvendo predis-
posicéo genetica, doengas inflamatodrias,
fatores demograficos e, principalmente,
fatores comportamentais e ambientais”,
diz o coloproctologista.

Por isso, adotar uma alimentagdo equi-
librada, rica em frutas, verduras, legumes,
graos integrais e castanhas, € funda-
mental. Caminhar ao ar livre, manter um
peso saudavel, moderar o consumo de
carnes processadas e ultraprocessadas
também contribuem para o bem-estar e
auxiliam na prevengéo de diversos tipos
de céncer.

O sedentarismo e o excesso de gordura
corporal sédo fatores de risco com-
provados, e manter o indice de massa
corporal (IMC) abaixo de 25 € um aliado
importante da saude. Aléem disso, alcool e
tabagismo estéo diretamente associados
ao aumento dos casos da doenga. Segun-
do a Organizagdo Mundial da Saude
(OMS), ndo existe dose segura para o
consumo de bebidas alcodlicas e cigarros.

Foto: Arquivo pessoal

Sinais de alerta que merecem atencio:

Mudanca recente no habito intestinal (diarreia ou
prisio de ventre persistente),

Presenca de sangue ou estreitamente nas fezes,
Dor abdominal frequente,

Perda de peso sem explicacao,

Cansaco excessivo.

Fatores de risco do cancer de reto:

Consumo elevado de carnes vermelhas e
processadas, especialmente quando expostas a
altas temperaturas,

Baixa ingestdo de fibras, presentes em frutas,
legumes e verduras,

Sedentarismo, uma vez que a obesidade é um fator
de risco e a pratica regular de atividades fisicas
ajuda a preveni-la,

Doencas inflamatdrias intestinais cronicas, como
colite ulcerativa e doenca de Crohn,

Historico familiar de cancer colorretal,
Sindromes hereditarias, em especial a sindrome
de Lynch e a polipose adenomatosa familiar (FAP).
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UM OLHARAFETIVO
SOBRE O TEMPO

E-book Gentileza de SER celebra histérias e profissionais que transformam o
envelhecer em um ato de dignidade, inclusao e amor a vida

Em tempos de pressa e imediatismo, o
projeto Gentileza de SER - Solidariedade,
Empatia e Respeito surge como uma pau-
sa necessaria. Criado em 2022 como des-
dobramento do movimento nacional “Vi-
das Idosas Importam”, o projeto nasceu do
desejo de valorizar histérias, trajetorias e
experiéncias que inspiram um novo olhar
sobre o envelhecer.

A iniciativa conta com o apoio voluntario
da Respirar Consultoria, coordenada pelo
nova-limense Keélvio Luis Martins Silva, fi-
sioterapeuta, escritor e especialista em
politicas publicas voltadas a pessoa idosa.
Desde o inicio, Kelvio tem sido um dos ide-
alizadores e articuladores do projeto, que
chega a sua quarta edigdo celebrando
conquistas, vinculos e o poder transfor-
mador da gentileza. “O projeto da visi-
bilidade a pessoas idosas de todo o Brasil e
a profissionais que desenvolvem agdes
inovadoras voltadas a promogéao da dig-
nidade, da inclusdo e da longevidade com
qualidade devida”, dizele.

Nesta nova edigéo, 16 profissionais entre
medicos, psicologos, gerontologos, co-
municadores, fonoaudidlogos, assisten-
tes sociais, pedagogos, musicoterapeu-
tas e logoterapeutas, compartilham vi-
véncias, reflexdes e praticas que mos-
tram que envelhecer pode ser sinbnimo
de poténcia, afeto e saude integral. Com
15 capitulos, o e-book aborda temas que
atravessam o cuidado e a empatia, pro-
pondo uma reflexdo profunda sobre
como estamos cuidando de quem veio
antes de nos e de que forma o cuidado
pode ser um ato de amor, solidariedade
e respeito.

A nova edigédo do projeto € langada em
celebragéo ao Dia Internacional da Pes-
soa ldosa e ao Dia Mundial da Gentileza,
comemorados em 13 de novembro, data
instituida ha 25 anos em Toquio (Japéo),
durante uma conferéncia internacional
dedicada a propagacgéao da gentileza co-
mo valor essencial a convivéncia huma-
na.
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“O projeto € uma celebragdo da vida em
todas as suas fases e um lembrete de que
o cuidado & a forma mais humana de
amor”, diz Kélvio. Ao reunir vozes compro-
metidas com o bem-estar e a incluséo, o e-
book reafirma que envelhecer € um direito,
uma conquista e uma expressao de ple-
nitude.

A edicio 2025 do e-book esta
disponivel para acesso gratuito no
Portal do Envelhecimento e
Longeviver

“A consciéncia da finitude nos assusta,
mas também nos move. E um mistério
que exige sabedoria e compaixéo. E Kélvio Luis e Fernanda Morais (org.)
aprender a crescer com o tempo de forma
gentil, guardar boas lembrancas e manter

vivos os sonhos e o propdsito de vida”,
GENTILEZA

. . . VIDAS IDOSAS IMPORTAM
O e-book convida o leitor a refletir sobre o - e tree Rigre i
4 M i

papel da gentileza como fundamento da
longevidade com sentido, reforgando que
envelhecer ndo é o fim de um ciclo, mas a
continuidade de uma historia que merece
ser vivida com ternura, escuta e reco-
nhecimento. Para Kélvio Luis, falar sobre
envelhecimento & também falar de fé,
memoria e amor. Desde a sua criagao, o
projeto Gentileza de SER ja impactou
milhares de pessoas em todo o pais por
meio de e-books gratuitos, promovendo
debates, fortalecendo redes de apoio e
inspirando novas iniciativas voltadas para o
envelhecimento ativo e afetivo.

@RESPIRAR \'J_L';, KOUMA
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O MERCADO DO DESEJO

Marketplace mineiro conecta colecionadores e apreciadores de vinhos
dispostos a pagar por rotulos raros e exclusivos

O som do saca-rolhas, o aroma que se
espalha no ar, a cor que danga na taga.
Beber vinho € um ritual que envolve
sentidos, memodrias e emogdes. Antes
mesmo de o liquido tocar o paladar, ha
toda uma jornada feita de escolhas cui-
dadosas, combinagdes de momentos e
histérias guardadas em cada garrafa.

Foi pensando nesse universo sofisticado
gue o mineiro Paulo César Oliveira criou a
Wine Trader, um marketplace dedicado a
conectar colecionadores, apreciadores e
vendedores de vinhos raros e exclusivos.
Ao lado do sécio-investidor Bernardo
Lobato e do diretor de curadoria Ander-
son Lellis, ele transformou uma paixédo em
negocio e um nicho em referéncia. A ideia
nasceuem 2019, a partir da constatagao

N -

Com mais de 1,5 mil itens no portfélio, Wine Trader abriga rétulos de vinicolas
renomadas da Europa e da América do Sul, com ticket médio de RS 3 mil

de que o mercado de vinhos ultra pre-
mium no Brasil ainda era marcado pela
informalidade. “Percebi que faltava um
ambiente confiavel, estruturado e com
curadoria especializada. A Wine Trader
surgiu para oferecer tecnologia, trans-
paréncia e experiéncia de alto nivel”, ex-
plica Oliveira.
Criada em Nova Lima, a plataforma
conquistou um publico exigente, habi-
tuado a consumir vinhos premium e que
valoriza ndo s6 os rotulos, mas todo o
atendimento personalizado que acom-
panha a compra. O resultado? Um ticket
meédio de cerca de RS 3 mil e uma base fiel
de clientes que entendem que cada
garrafa carrega tempo, tradigdo e muita
historia.
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DIFERENTE DAS
PLATAFORMAS QUE
APOSTAM EM VOLUME
E ESCALA, A WINE
TRADER PREFERE
TRILHAR UM CAMINHO
PROPRIO: SER A
MELHOR DENTRO DE
UM SEGMENTO
ALTAMENTE
ESPECIALIZADO

Com mais de 1,5 mil itens no portfdlio, o
marketplace abriga vinhos de vinicolas
renomadas da Europa e da Ameérica do
Sul, com destaque para Franga, lItalia,
Portugal e Chile. Entre os casos que mar-
caram a trajetéria da empresa esta a
venda de uma caixa de Don Melchor 1988,
um classico chileno, negociada por RS 36
mil, em uma transagdo que ultrapassou
RS 1milhao.

Nos bastidores, o cuidado €& artesanal.
Cada rotulo passa por centros de inspe-
¢&o antes de chegar ao comprador, ga-
rantindo autenticidade e procedéncia. A
gestao de relacionamento (CRM) €& minu-
ciosa, e cada detalhe da jornada do cli-
ente é tratado como parte de um ritual de
exceléncia.

Diferente das plataformas que apostam
em volume e escala, a Wine Trader prefe-
re trilhar um caminho proprio: ser a me-
lhor dentro de um segmento altamente
especializado. Essa postura atraiu gran-
des distribuidoras, importadoras e adegas
particulares, consolidando o marketplace
como o enderego certo para quem busca
vinhos raros e experiéncias singulares.

A trajetoria da empresa € marcada por
dois momentos decisivos. “Em 2022, am-
pliamos significativamente nossa base
de sellers profissionais e importadoras

A empresa prepara o langamento de

uma loja exclusiva para vinhos
brasileiros premium

Foto: iStock

consolidando a credibilidade da plata-
forma. Ja em 2025, migramos para uma
nova infraestrutura tecnologica e lan-
¢amos o Seller Center, aprimorando a
experiéncia do usuario e a performance
operacional”, diz Paulo César.

O marketplace ja conta com mais de 20
mil pessoas ativas em sua base, entre
clientes e leads, e vem mais por ai. A
empresa prepara o langamento de uma
loja exclusiva para vinhos brasileiros
premium, valorizando a produgdo nacio-
nal e incentivando o consumo de marcas
locais. “O Brasil vive um momento em-
polgante. O investimento em tecnologia e
praticas de viticultura mais precisas tem
elevado a qualidade dos nossos rotulos”.
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Entre disputas politicas, interesses econémicos e omissdes histdricas, o
manancial de Fechos, responsavel por abastecer milhares de moradores
em Nova Lima e Belo Horizonte, luta para continuar sendo fonte de
vida @ néo de poluigao

Em S&o Sebastido das Aguas Claras, pe-
queno distrito turistico de Nova Lima, po-
pularmente conhecido como Macacos, o
clima ameno e as paisagens deslum-
brantes convivem com um incémodo que
destoa do cenario bucdlico: o mau cheiro
que emana do corrego que corre aos fun-
dos de inumeras propriedades. O mesmo
curso d’agua que, ironicamente, deveria
servir de fonte de vida para a fauna silves-
tre que habita aregiéo.

O que a primeira vista poderia parecer um
problema localizado, revela-se, na verda-
de, uma questdo de grande proporgao,
cujas causas e consequéncias se esten-
dem muito além dos limites do distrito.
Isso porque, entre Nova Lima e Belo Hori-
zonte, um transtorno antigo ameaga um
dos principais mananciais da Regiao Me-
tropolitana: o despejo de esgoto in natura
no Corrego Fechos.

E na Estagdo Ecolédgica de Fechos, unida-
de de conservagado estadual envolta por
trechos de Mata Atlantica e Cerrado, que
nasce parte da agua responsavel por
abastecer quase 300 mil moradores, dis-
tribuidos em 38 bairros da capital e de
Nova Lima.
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O gue deveria ser sinbnimo de equilibrio,
porém, tornou-se motivo de preocupa-
¢&0: movimentos ambientais denunciam
o langamento irregular de esgoto vindo do
bairro Jardim Canada e cobram respon-
sabilidades por aquilo que classificam co-
Mo um crime ambiental de grandes pro-
porcdes e consequéncias incalculaveis.
ApOs a tragédia provocada pela minera-
dora Vale em Brumadinho, em 2019, ma-
tando 272 pessoas e despejando 13 mi-
Ihdes de metros cubicos de rejeitos de
mineragdo no Rio Paraopeba, a bacia de
Fechos tornou-se ainda mais importante.
Desde entdo, preservar os mananciais da
regido se tornou fundamental para ga-
rantir o equilibrio do ecossistema e a se-
guranga hidrica da Grande BH.

Em 2023, apds mais de uma déecada de
mobilizagdo, o movimento pela preserva-
¢ao de Fechos celebrou a aprovagéo, pela
Assembleia Legislativa de Minas Gerais
(ALMG), do Projeto de Lei 96/2019 que
previa a ampliagdo da area de protegao
da estagao ecologica. A medida impediria
0 avango da mineragdo em uma das regi-
des de maior biodiversidade do estado.
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Queda d’dgua na Estacdo Ecolégica de Fechos. Foto: Jodo Marcos Rosa. Reproducdo: Projeto Manuelzio

No entanto, em janeiro de 2024, o gover-
nador Romeu Zema (Novo) vetou inte-
gralmente o texto de autoria da deputada
Ana Paula Siqueira (Rede-MG), sob a justi-
ficativa de que a ampliagdo poderia inter-
ferir no potencial minerario da area. O
projeto pretendia incorporar mais 222
hectares a estagdo, incluindo florestas,
campos de transi¢do e quatro nascentes.
Hoje, a unidade conta com 602 hectares,
15 nascentes e ecossistemas que abrigam
especies ameagadas, como o lobo-guara,
o mutum-do-sudeste e o gato-do-mato.
O Codrrego Fechos, principal manancial de
agua do abastecimento para a regido
Centro-Sul de Belo Horizonte, também faz
parte da estagcado ecologica, sendo res-
ponsavel por 70% da agua da Estagado de
Tratamento de Agua (ETA) Morro Redon-
do. Apesar disso, mesmo apos a expan-
s&o da Estacédo de Fechos ter sido apro-
vada por unanimidade pelos deputados
estaduais, o veto do governador foi man-
tido.

A presséo contraria a ampliagéo teria sido
impulsionada por um estudo da minera-
dora Vale, que planejava expandir as mi-
nas Tamandua e Capitdo do Mato, loca-
lizadas nas proximidades, o que foi ampla-
mente combatido pelo movimento ambi-
ental “Nao Cava”.

NEGLIGENCIAS E CONTRADIGOES

Ha anos, o movimento “Fechos Eu Cuido”,
organizado por moradores e ambienta-
listas como a advogada Ana Eduarda
Morais, vem chamando atengéo para o
despejo irregular de esgoto na Estagéo
Ecologica de Fechos. Segundo o grupo,
parte do esgoto do Jardim Canada chega
a estacdo sem tratamento algum, conta-
minando os corregos que alimentam o
manancial. “Fechos & vida. Um tesouro
que precisa ser preservado para garantir
a nossa propria sobrevivéncia”, diz Ana
Eduarda. Além do esgoto, também ha
denuncias de descarte irregular de entu-
lho na estagado, efetuado por empresas
privadas.

A area é administrada conjuntamente
pelo Instituto Estadual de Florestas (IEF) e
pela Companhia de Saneamento de Minas
Gerais (COPASA), conforme o Decreto
Estadual n°® 36.073/1994, que instituiu a
Estagédo Ecologica de Fechos. Mas, na
pratica, essa divisdo de responsabilidades
tem se mostrado ineficiente, abrindo es-
pago para um impasse que se arrasta ha
anos. De um lado, a Copasa relata que
cerca de mil imoveis no bairro Jardim
Canada ainda nao estao ligados a rede de
esgoto, embora garanta que todo o volu-
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Antes com dgua limpida e cristalina, o Cérrego de Fechos agora possui aguas turvas e mal cheirosas devido ao
esgoto in natura despejado na Estag¢do Ecoldgica de Fechos, unidade de conservagdo estadual. Foto: divulgagdo

me coletado por ela recebe tratamento
adequado, e que realiza vistorias perio-
dicas nas galerias pluviais para identificar
fontes poluidoras. Do outro lado, a Pre-
feitura de Nova Lima, responsavel legal
pelo saneamento basico no municipio,
sustenta que tem cumprido o seu papel
realizando fiscalizagéo e autuagdes: mais
de 100 multas ja foram aplicadas em
imoveis sem ligagéo a rede de esgoto e,
também, a propria Copasa, cujo mon-
tante ja ultrapassa RS 4 milhdes.

No entanto, cabe ao poder publico muni-
cipal a elaboragé&o do Plano Municipal de
Saneamento Basico (PMSB), instrumento
que define metas, prazos e diretrizes para
o setor. Também € de sua competéncia
implementar agdes voltadas a universa-
lizagdo do saneamento, o que inclui o
planejamento e a execugéo de obras de
infra-estrutura, bem como a regulariza-
¢aéo das ligagdes de agua e esgoto. O que
significa que a execugéo direta dos servi-
¢os pode ser delegada a Copasa, ou a
outra concessionaria, mas a responsabi-
lidade legal e o planejamento estratégico
permanecem sob a competéncia da Pre-
feitura. “Por isso, € necessario um tra-
balho conjunto entre as secretarias de
meio ambiente e de obras , e a Copasa
para solucinar o problema”, diz Eduarda.
No centro desse impasse esta parte da

populagcdo de Nova Lima que, sem sanea-
mento basico adequado, acaba recor-
rendo ao descarte irregular, ao contrario
de adotar alternativas sustentaveis como
o0 uso de fossas ecologicas. Ao mesmo
tempo, Zema tem insistido na privatizagéo
da Copasa, medida que tem provocado
tensdo interna e criticas externas. Espe-
cialistas e movimentos sociais alertam
gue a venda da estatal pode agravar ainda
mais o cenario, com possivel aumento das
tarifas, precarizagédo dos servigos e restri-
Ggao do acesso a agua e ao saneamento
basico, sobretudo para a populagdo de
baixa renda. “A Copasa € um patrimoénio
do povo mineiro. A agua ¢€ vida e isso néo
se privatiza”, diz a advogada.

Enquanto isso, o imbroglio do descarte de
esgoto no Corrego Fechos se arrasta ha
anos, restrito a um ciclo de multas aplica-
das pela Prefeitura a Copasa e a alguns
moradores, seguidas de recursos € nao
pagamento das penalidades. O resultado
€ um vacuo de responsabilidade: enquan-
to as instituigdes trocam justificativas e
atribuigdes, o esgoto continua correndo
pelos corregos e comprometendo a quali-
dade da 4gua de um dos mananciais mais
importantes da Regidao Metropolitana de
Belo Horizonte.

Se tudo isso ja ndo bastasse, a Estagdo de
Tratamento de Esgoto (ETE) do bairro Jar-
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conta com 602 hectares, 15 nascentes e ecossistemas que abrigam espécies ameacadas, como o lobo-guar3, o

mutum-do-sudeste e o gato-do-mato. Imagem: reprodugao/fechoseucuido

dim Canada continua em operagao mes-
Mo sem possuir licenga ambiental. O pe-
dido de licenciamento teria sido protoco-
lado pela Copasa em dezembro de 2024.
A irregularidade ocorre porque as aguas
da regido sdo classificadas como “de
classe especial”, ou seja, 0 mais alto grau
de pureza previsto em lei e, por isso, ndo
podem receber esgoto, nem mesmo tra-
tado. O caso ganhou novos contornos
quando o Comité da Bacia Hidrografica
do Rio das Velhas (CBH Rio das Velhas)
confirmou que a Copasa manifestou in-
teresse em rebaixar a classificagdo das
aguas do Corrego Fundo para classe 2, o
gue permitiria a continuidade das opera-
¢des daETE.

“Uma das alternativas em analise € a de se
reclassificar o Corrego Fundo para Classe
2, para viabilizar a operagéo da ETE Jardim
Canada, ja gque um curso d’agua de Classe
Especial ndo pode receber nem mesmo o
efluente de uma estagdo de tratamento
de esgotos”, diz Valter Vilela, presidente
do Comité da Bacia Hidrografica do Rio
das Velhas. Ele destaca, ainda, que caso a
reclassificagéo seja aprovada, o Corrego
Fechos seria mantido como Classe Espe-
cial dentro da Estagédo Ecologica e Classe 1
na sua extensao fora da unidade. A pro-
posta deve ser deliberada pela Plenaria do
CBH Rio das Velhas ja em novembro e tem
provocado forte reagéo de ambientalistas
e moradores, que veem na medidauma

uma tentativa de “legalizar o irregular”.
Fato &€ que apesar das denuncias e das
medidas anunciadas, o despejo de esgoto
na rede pluvial do Jardim Canada — criada
para drenar apenas a agua da chuva —
segue sendo uma realidade. “Lembrando
que a Copasa ndo tem poder de obrigar
os moradores, comerciantes e industrias
a fazerem as ligagdes prediais de esgotos
sanitarios, portanto, & fundamental que a
prefeitura faga esse trabalho”, diz Valter.
No fim, o que se revela & um retrato de
omissdes compartilhadas e responsabi-
lidades difusas. A Estagdo Ecologica de
Fechos segue sendo degradada e negli-
genciada por todos os atores envolvidos:
Estado, municipio, empresas publicas e
privadas e parte da propria populagéo.
Um quadro que expde o desafio de trans-
formar discursos ambientais em agdes
concretas de preservagao.
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4 Living Mineiridade, assinado por
Flavia Roscoe, revela em cada
detalhe, identidade cultural e

afetividade

Este ano, a CASACOR Minas comemorou
30 anos de histéria com o tema nacional
“Semear Sonhos”, reafirmando a forga de
um verdadeiro movimento cultural que
transformou o modo de morar, viver e
criar no Brasil. De 15 de agosto a 5 de
outubro, a mostra se consolidou como
uma vitrine da criatividade mineira, reu-
nindo 74 profissionais das areas de arqui-
tetura, design e paisagismo que assina-
ram 49 ambientes cheios de inovagéo e
personalidade.

Para celebrar as trés décadas, o evento
escolheu um enderego simbodlico: o prédio
histérico que abrigou a Faculdade de
Arquitetura e Urbanismo do Instituto Me-
todista Izabela Hendrix. Projetado em 1938
pelo arquiteto italiano Raffaello Berti. O
edificio, tombado pelo patrimbnio , hoje
faz parte do campus da Puc Minas no

Lourdes, localizado no coragdo do Cir-
cuito Liberdade, em um dos polos cul-
turais mais vibrantes da capital mineira.

REDESCOBRINDO A CIDADE

Ao longo de sua trajetoria, a CASACOR
Minas ja ocupou 26 imoveis em diferentes
regides da Grande Belo Horizonte, convi-
dando o publico a redescobrir a cidade
sob novas perspectivas. Reconhecida co-
mo um dos principais eventos de arqui-
tetura, design e paisagismo das Americas,
a CASACOR nasceu da visdo das empre-
sarias paulistas Yolanda Figueiredo e
Angélica Rueda, que, ao lado de socios
argentinos, trouxeram para o Brasil o
conceito que revolucionaria a forma de
pensar o morar contemporaneo.
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Espaco Solar: iluminacao
bem planejada transforma a
percep¢ao do ambiente,
contribuindo para o equilibrio
estético e a distribuicao da
luz artificial

T4 profissionais das areas de
arquitetura, design e paisagismo
assinaram 49 ambientes cheios de
inovacdo e personalidade

Foto: @casacorminas | Jomar Braganga

A primeira edicdo foi realizada em
junho de 1987, em S&o Paulo, marcan-
do o inicio de uma trajetoria de suces-
so. Trés anos depois, em 1990, a mar-
ca adotou o sistema de franquias, se
expandindo por diversas regides do
pais e, posteriormente, para o exte-
rior.

Em Minas Gerais, o impacto foi ime-
diato. A primeira mostra, realizada no
prédio que hoje abriga o Arquivo
Publico Mineiro, apresentou uma ge-
ragdo de profissionais pioneiros que
ajudaram a consolidar o design de in-
teriores como profissdo no estado.
Um dos diferenciais da CASACOR
Minas sempre foi o cuidado na esco-
Iha dos imoveis utilizados na mostra:
espagos emblematicos, repletos de
historia e significado. Mais do que ce-
nario, o local traduz o espirito do even-
to que promove o encontro entre me-
moria e inovagdo, tradicdo e van-
guarda.

Auditdrio planejado no espaco
do Conselho de Arquitetura e
Urbanismo de Minas Gerais
(CAU/MG)



Piano Bar por Glaucia Britto.
Foto: @casacorminas | Gustavo Xavier

Sala Brasileira por Ana Bahia.

TRADIQAO E CONTEMPORANEIDADE . ) ':_@casacorminas | Studio-Fertulia

Com uma curadoria voltada a susten-
tabilidade, a criatividade e ao empreen-
dedorismo local, a CASACOR Minas 2025
trouxe visibilidade a produgéo artesanal e
a industria criativa mineira. Nesta edigao,
O publico teve a oportunidade de conhe-
cer e adquirir moveis, objetos de deco-
ragao, alimentos artesanais, pegas téxteis
e artigos produzidos com saberes tradi-
cionais. Todos criados por micro e peque-
nas empresas mineiras.

Um dos grandes destaques foi o “Espago
Origem Minas”, ambiente que reuniu quei-
jos, doces, mel, cachagas, geleias e outras
delicias tipicas, além de obras de artesaos
apoiados pelo Sebrae Minas. O resultado
foi um encontro harmonioso entre tradi-
¢ado e contemporaneidade. Fornecedora
oficial e exclusiva de ago da mostra minei-
ra, a ArcelorMittal marcou presenga com
proposito utilizando 100% de sucata me-
talica e energia renovavel em suas pro-
dugdes, e exemplificando como a tec-
nologia de baixa emissdo de carbono
pode caminhar lado a lado com a estética
e ainovagao.
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ESPECIALISTAS DISCUTEM A INCONSTITUCIONALIDADE DOS
RODEIOS, OS EFEITOS DO BACKLASH E O EMBATE ENTRE
TRADIGAO CULTURAL, ETICA E BEM-ESTAR ANIMAL

A polémica sobre o possivel retorno dos
rodeios em Nova Lima movimentou a Ca-
mara Municipal e dividiu a populagéo nas
ultimas semanas. Embora o Projeto de Lei
(PL), de autoria do vereador Joselino San-
tana Dias (Zelino do Solidariedade), vice-
presidente da Casa, tenha sido aprovado
pela maioria dos parlamentares, espe-
cialistas apontam possiveis inconstitu-
cionalidades na pratica em ambito na-
cional.

Em 2016, o Supremo Tribunal Federal (STF)
tomou uma deciséo histoérica ao declarar
inconstitucional a lei cearense 15.299/2013
que regulamentava a vaquejada, reco-
nhecendo que a pratica, ainda que cultu-
ralmente relevante para parte do pais,
envolve sofrimento inevitavel aos animais.
A decisdo marcou um avanco significativo
na protegdo dos direitos dos animais e
reforgou o principio constitucional que
proibe atos de crueldade.

Contudo, a decisdo do STF também gerou
reagdo imediata de setores politicos e
sociais cuja proibigao seria, notadamente,
contraria aos seus interesses. A despeito

de provocar sofrimento aos animais, ro-
deios e vaquejadas movimentam uma ex-
pressiva quantidade de dinheiro e recur-
sos. Segundo a Confederagao Nacional de
Rodeios (CNAR), somente em 2024, as
festas de rodeio movimentaram RS 9 bi-
Ihées no Brasil.

Este foi um dos principais fatores que
levaram a aprovagdo da Emenda Cons-
titucional 96/2017, que reconheceu a
vaguejada - junto a outras praticas como
o rodeio — patrimdnio cultural imaterial
brasileiro, alegando serem praticas des-
portivas. “Esse movimento legislativo
buscou sobrepor a deciséo judicial, feno-
meno conhecido como efeito backlash ou
“retrocesso”, quando uma decisdo pro-
gressista do Judiciario provoca reagao
conservadora do Legislativo e da socie-
dade”, explica o juiz federal e professor da
Universidade Federal do Parana (UFPR),
Vicente de Paula Ataide Junior. O fend-
meno ndo & exclusivo do Brasil. Juristas
apontam casos emblematicos nos Esta-
dos Unidos, como a reversao parcial de
avancgos judiciais em temas como segre-
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“0 efeito backlash ou “retrocesso”,
ocorre quando uma decisao
progressista do Judicidrio provoca
reacao conservadora do Legislativo e
da sociedade”, explica o juiz federal
Dr. Vicente de Paula Ataide Junior

gagao racial, pena de morte e direitos re-
produtivos, mostrando que, em questdes
controversas, o embate entre poder judi-
cial e poder politico tende a se intensificar.
Referéncia nacional em Direito Animal e
membro da Comissao de Juristas respon-
savel pela elaboragdo do anteprojeto da
reforma do Caodigo Civil, Dr Vicente expli-
ca que o tema tém sido cada vez mais
validado no Brasil. Prova disso € que a re-
forma, atualmente em tramitagdo no
Congresso Nacional, promete trazer a-
vangos significativos na area.

No caso da vaquejada e dos rodeios, ape-
sar da Emenda Constitucional 96/2017, a
pratica permanece proibida. O STF reafir-
mou que a crueldade é inerente a ativi-
dade e que nenhum dispositivo consti-
tucional ou lei estadual pode justificar a
violagédo do direito fundamental a prote-
¢ao animal. Alem disso, ndo houve reco-
nhecimento por parte do Instituto do
Patrimonio Historico e Artistico Nacional
(IPHAN) da vaquejada como patrimoénio
cultural imaterial.

Daniela Recchioni, presidente da
Comissao Estadual de Direito dos
Animais da OAB/MG:

“Nao ha diversao quando se trata
de maus-tratos aos animais”

SISTEMA DE FISCALIZAGCAO

No Brasil, a realizagdo de rodeios envolve
um complexo sistema de fiscalizagéo so-
bre o bem-estar animal, distribuido entre
as esferas federal, estadual e municipal. A
Lei Federal n°10.519/2002 define diretrizes
gerais sobre segurancga e protegdo ani-
mal, mas delega aos estados a auto-
rizagdo e fiscalizagéo desses eventos. Em
Minas Gerais, por exemplo, o Instituto
Mineiro de Agropecuaria (IMA), junto as
secretarias municipais de meio ambiente,
ao Ministério Publico e a entidades de
defesa animal, atua na emissao de auto-
rizagdes, fiscalizagéo e aplicagdo de san-
¢des quando ha infragdes.

Apesar disso, especialistas e ativistas
apontam falhas nesse modelo. Pesquisas
evidenciam que rodeios expdem os ani-
mais a sofrimento fisico e mental, estres-
se prolongado, medo e dor provocada por
métodos como o uso de esporas. Nesse
contexto, a regulamentagéo pode acabar
legitimando praticas que, por natureza,
implicam em maus-tratos. Para a advoga-
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da Daniela Recchioni, presidente da Co-
missado Estadual de Direito dos Animais da
OAB/MG, “ndo ha diversdo quando se
trata de maus-tratos aos animais”. Ela
explica que a ciéncia e o direito ja
reconhecem que eles sdo seres sencien-
tes, capazes de sentir dor, medo e sofri-
mento. Daniela diz que a comissado tem
atuado ativamente para coibir os maus-
tratos, orientando sobre denuncias, ela-
borando pareceres e mobilizando a socie-
dade. Por meio de agdes educativas,
como publicagbes semanais em suas
redes sociais e a elaboragdo de uma car-
tilha explicativa, o orgdo tem buscado
esclarecer a populagéo sobre como iden-
tificar e denunciar a crueldades contra os
animais.

A advogada avalia que o debate sobre ro-
deios também envolve uma dimensao ju-
ridica. “Tribunais brasileiros tém reiterado
que, mesmo quando reconhecidas como
manifestagdes culturais, praticas que
causem sofrimento aos animais nao po-
dem ser justificadas”. O caminho ideal, diz
ela, € a proibigdo desses eventos, garan-
tindo protegéo antecipada aos animais, e
nao apenas punigao apos o ocorrido.

Um exemplo inspirador & a capital Belo
Horizonte, onde desde a aprovagéo da Lei
Municipal 11.320/2021 o rodeio é proibido.
“A discussao sobre rodeios vai além de
uma questdo cultural. Trata-se de uma
reflexdo sobre os limites da tradigdo dian-
te da etica, da ciéncia e da legislagdo. O
desafio esta em conciliar o respeito as
manifestagdes culturais com a protegéo
dos direitos fundamentais dos animais”,
afirma a advogada.

RETROCESSO EM NOVA LIMA

Para o vereador Alvaro Azevedo (Avante), a
proposta de retorno do rodeio em Nova
Lima representa um retrocesso em rela-
¢80 aos avangos conquistados na pauta
da protec¢do animal tanto na cidade quan-
to em Minas Gerais. “Mesmo que se alegue
que os animais sao bem tratados, eles sao,
de fato, submetidos a sofrimento e estres-
se duarante esses eventos”, diz o parla-
mentar. Alvaro foi um dos quatro verea-
dores que votaram contra o projeto
apresentado pelo vice-presidente da Ca-
sa.

“E preciso romper
com a ideia de que
apenas caes e gatos
merecem protecao e
cuidados”, diz o
vereador Alvaro

Azevedo.

Foto: arquivo pessoal

Ele ressalta que Nova Lima s6 passou a
contar com politicas publicas estrutu-
radas de protecgéo animal a partir da atual
legislatura. Segundo o vereador, em 2022,
foi de sua autoria o projeto que criou o
SUS Animal no municipio, instituindo dire-
trizes para o atendimento gratuito em
clinicas veterinarias credenciadas, benefi-
ciando tutores de baixa renda e pro-
tetores voluntarios. “Essa lei foi aprovada
por unanimidade e se tornou referéncia
no estado”.

Defensor de uma legislagdo mais rigida, o
vereador avalia que a simples regulagdo
ndo e suficiente. “O ideal seria a proibigéo
desses eventos, impedindo que o soffri-
mento acontega”. Ele também ressalta a
importancia da participagao popular para
fortalecer o debate e pressionar os legis-
ladores, e revela ter destinado mais de RS
500 mil em emendas voltadas a protegéao
animal. “E preciso romper com a ideia de
que apenas cades e gatos merecem pro-
tegao e cuidados”.

Alvaro Azevedo é autor do

projeto de lei que criou o
SUS Animal no municipio
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No Vila da Serra, o restaurante Omilia,
Trillo, combina o calor da parriIIa
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“O Omilia nasceu da vontade de
conectar o campo ao prato e de
fazer com que o ingrediente local
ganhasse o patamar da alta
gastronomia”

O nome Omilia, que em grego significa
“conversar”, reflete a filosofia que sempre
guiou o restaurante: criar conexdes genui-
nas através da comida. Quando o chef
Gabriel Trillo abriu a casa, em 2016, no Vila
da Serra, o seu objetivo era mais do que
servir boa comida. Ele queria colocar o
pegueno produtor mineiro sob os holo-
fotes. Naquele tempo, os produtos arte-
sanais como queijos, cafés, castanhas e
hortalicas, raramente chegavam aos res-
taurantes de alta gastronomia. Eram te-
souros escondidos, cultivados com cui-
dado, mas ainda distantes das mesas
mais sofisticadas. “Eu queria que o agri-
cultor familiar fosse reconhecido, que o
trabalho dele fosse valorizado e tivesse
visibilidade”, conta o belo-horizontino. “O
Omilia nasceu dessa vontade de conectar
0 campo ao prato e de fazer com que o
ingrediente local ganhasse o patamar da
alta gastronomia”.

Um dos classicos da
casa: maminha bovina
confitada, acompanhada
por aligot de batata com
queijo Canastra e farofa QUALIDADE QUE COMEGA NA SEMENTE
de torresmo
Desde o inicio, a esséncia de sua cozinha
o autoral buscou dar voz a terra. Trillo
F- P o e T acredita que a qualidade de um prato
S R comega na semente, literalmente. “A qua-
. if‘,'- _ lidade passa pelo plantio e pelas m&os de
‘1 Ry quem faz o ingrediente primeiro”, explica.
ey g Por isso, ele se dedica ndo apenas a com-
prar produtos locais, mas também a tra-
balhar junto aos produtores, os ajudando
a aprimorar técnicas e desenvolver novos
produtos. “Se € um queijo, eu oriento so-
bre como melhorar a cura; se € uma com-
pota, a ajustar o ponto. Assim eles conse-
guem vender mais caro, ndo so pra mim,
mas para outros restaurantes tambem?”,
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Foto: Omilia | Divulgagao

O resultado € uma cadeia virtuosa: produ-
tores que antes atuavam de forma isolada
hoje abastecem restaurantes em Minas,
Sao Paulo e até exportam. “Ndo & mérito
sO meu, mas sei que contribui para essa
historia. E isso me torna um chef e um ser
humano melhor”.

DE MINAS PARA O MUNDO

Minas Gerais, com sua vastidao de ingre-
dientes e saberes, € o grande laboratorio
de Gabiriel Trillo. Ele viaja pelo estado e
pelo pais, garimpando produtos e his-
torias. “A cada cidade, descubro algo no-
vO, um modo de preparo, um tempero, um
ingrediente unico. Isso me inspira e se
reflete nos pratos”. Entre suas paixdes
estdo o baru, a jabuticaba, o café e o suru-
bim do rio Sdo Francisco. Cada um carre-
ga uma historia de afeto e resisténcia.

Com mais de 400 metros quadrados e capacidade para
receber até 180 pessoas, a casa oferece uma estrutura
completa dedicada a alta gastronomia

dele fosse valorizado e tivesse
visibilidade”

“A jabuticaba, por exemplo, transforma
Sabara durante a safra; o baru sustenta
familias no norte de Minas. Trabalhar com
eles € uma forma de manter viva a nossa
identidade”.

Em 2025, o restaurante vive um novo ciclo,
saindo do charmoso bistré dentro de um
condominio com apenas 30 lugares e uma
cozinha de 15 m? para um espago amplo e
elegante, com mais de 400 metros qua-
drados, capacidade para 180 lugares e
estrutura de alta gastronomia. “A mudan-
¢a foi necessaria. Crescemos, e o publico
pedia um lugar maior, que comportasse
eventos e experiéncias completas. Hoje
temos uma cozinha moderna, parrilla ar-
gentina, climatizagao perfeita, tudo o que
precisavamos para evoluir ”.
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“Eu queria que o agricultor familiar
fosse reconhecido, que o trabalho
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Nesta nova fase, o espago aposta
também em dias tematicos fixos,
drinks autorais e programagao
semanal variada

A casa traz uma atmosfera aconchegante
e sofisticada, perfeita para quem busca
boa mesa, conforto e experiéncias me-
moraveis. Nesta nova fase, o espago apos-
ta em dias tematicos fixos, drinks autorais
€ uma programagao semanal que prome-
te encantar quem aprecia boa gastro-
nomia em clima acolhedor. O cardapio
também amadureceu, sem perder sua
esséncia. Os classicos continuam — mui-
tos exigidos pelos clientes fieis —, mas
novas criagdes ganharam espacgo. “Temos
uma parte especial de parrilla e pratos
emblematicos, como o surubim com puré
de acerola e farofa de castanha, uma
homenagem ao norte de Minas e ao rio
que alimenta o estado”.

A grande estrela, no entanto, € a parrilla,
que chega para ampliar as possibilidades
gastrondmicas. O cliente pode escolher a
proteina - como picanha, pirarucu no
espeto, filé mignon, salméo ou camardes -
e combina-la a acompanhamentos cria-
tivos, como o aligot de queijo canastra e o
puré de acerola.

Para o chef, unir o tradicional e o contem-
poréneo € um dos maiores desafios, espe-
cialmente em Minas. “O mineiro € muito
apegado as suas raizes, gosta do que é
familiar”, observa Gabiriel. “Por isso, inovar
exige sensibilidade. E preciso respeitar o
sabor da memodria e, a0 mesmo tempo,
convidar o cliente & experimentagao”.

Vi
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“O mineiro é muito apegado as suas
raizes, gosta do que é familiar. Por
isso, inovar exige sensibilidade. E
preciso respeitar o sabor da memdria
e, a0 mesmo tempo, convidar o
cliente a experimentagao”

Formado em Administragéo e pos-graduado
em Custos, Gabriel é filho de professores e
leva o dom de ensinar no sangue. “Acho que
ensinar faz parte de mim. E a cozinha, no
fundo, € isso: uma grande sala de aula onde a
gente aprende e compartilha o tempo todo”.
Mais do que receitas, o trabalho de Gabriel
Trillo € um manifesto de amor a Minas e a sua
gente. Um convite para olhar com outros
olhos o que é coletivo, o que brota da terra, o
que carrega historia e alma. “Quando o
produtor colhe com as méaos, o cozinheiro
sente isso No prato. E o cliente sente no sabor.
A comida &, antes de tudo, afeto compar-
tilhado”, resume.

Empreendedor nato, Gabriel Trillo é chef,
empresario e consultor gastrondmico. Além
do Omilia, também comanda o restaurante
Pétria Cozinha do Brasil e, em breve, lanara o
Clari, um novo projeto inspirado na culindria
italiana

[

bﬁ “Foto: Fldvia Martins | Omilia

MUITO ALEM DA COZINHA

No cardapio do Omilia, a tildpia empanada na
farinha de pao de queijo e o dadinho de caniji-
quinha com molho de jabuticaba reunem
criatividade e ousadia na medida certa.
Empreendedor nato, Gabriel Trillo € também
0 nome por tras do “Patria Cozinha do Brasil”,
restaurante que celebra a culinaria nacional,
€ ja se prepara para um novo projeto que
nascera em 2026: o “Clari”, inspirado em suas
tias italianas e na gastronomia afetiva que ele
viveu em familia. Além disso, o chef atua
como consultor gastrondmico, ajudando do-
nos de restaurantes a aprimorar seus nego-
cios. Gabriel mostra que a esséncia da boa
cozinha esta em reinventar o que € bom, mas
sem jamais perder o sabor de casa.
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Foto: PMNL | Divulga

COM PERFIL JOVEM E VISAO ESTRATEGICA, O PREFEITO JOAO MARCELO PROJETA PARA
0S PROXIMOS ANOS UMA NOVA LIMA MENOS DEPENDENTE DA MINERAGAO E MAIS
PREPARADA PARA OS DESAFIOS DA INCLUSAO SOCIAL

Aos 33 anos, Jodo Marcelo Dieguez (Cida-
dania) ja construiu uma trajetoéria singular na
politica. Nascido em Belo Horizonte, mas
criado em Nova Lima, cresceu embalado
pela energia contagiante dos classicos jogos
do Villa Nova Atlético Clube - verdadeiro
patriménio da cidade — e pela atmosfera
acolhedora tipica do interior. Foi nesse am-
biente, entre histoérias de familia e a paixado
pelo esporte, que aprendeu a valorizar nao
apenas a politica, mas, sobretudo, a forga
das conexdes genuinas com as pessoas.

“Uma das melhores lembrangas da minha
infancia foi acompanhar meu pai pelo
interior do estado para assistir ao Villa Nova
jogar. Quero viver essa mesma experiéncia
com o meu filho”, revela. Aos 20 anos de
idade, Jodo Marcelo candidatou-se a vere-
ador e, em 2017, assumiu o cargo de vice-
prefeito. Hoje, a frente do executivo mu-
nicipal, segue em seu segundo mandato
como prefeito, eleito com 85,6% dos votos.

Popularidade que traduz a sua forma de
governar, com foco em responsabilidade e
didlogo. “O que me levou a politica foi um
projeto social que iniciei ainda na infancia, e
ndo uma heranga politica que nunca tive”,
afirma.

A espera de Joao Miguel, o seu primeiro filho,
que chega em janeiro de 2026, o prefeito
vive um momento de realizagdes pessoais e
importantes avangos para Nova Lima. A mais
recente € historica: a cidade alcangou a 62
posigao no Brasil em Sustentabilidade Fiscal,
segundo a 62 edigdo do Ranking de Compe-
titividade dos Municipios, divulgado pelo
Centro de Lideranga Politica (CLP). Um feito
que coloca Nova Lima como a primeira cida-
de mineira nesse importante indicador. O
estudo avaliou 418 municipios brasileiros
com mais de 80 mil habitantes, analisando
65 indicadores que medem a capacidade de
gestéo eficiente e responsavel das finangas
publicas.
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Para Joado Marcelo, o resultado reforga a
estratégia de sua gestdo: “O inicio do meu
segundo mandato &, na verdade, a conti-
nuidade de um trabalho ja iniciado. Vamos
seguir investindo no que da certo e rea-
lizando o que o povo novalimense espera
e merece”.

Torcedor fervoroso do Clube Atlético Mi-
neiro, o prefeito administra Nova Lima
com a mesma energia com que vibra nos
estadios. Com 119 mil habitantes e um
territorio de 428 quildbmetros quadrados —
superior ao da capital mineira, que possui
331,35 km? —, Nova Lima se destaca como
uma das cidades com maior concen-
tragdo de riqueza do pais, segundo estu-
do da Fundagédo Getulio Vargas (FGV).
Com orgamento previsto de RS 1,5 bilhdo
para 2025, o municipio ostenta o melhor
indice de Desenvolvimento Humano (IDH)
de Minas Gerais e figura entre os maiores
arrecadadores do estado. “Nova Lima tem
a maior renda média do Brasil, masndo é a
cidade mais rica de Minas. Essa percep-
G0 surgiu porque a renda meédia € eleva-
da devido a presenca de condominios de
luxo e ao imposto de renda”, explica Jodao
Marcelo.

ENTRE A TRADICAO E AINOVAGCAO

Nascida entre as montanhas do Quadri-
latero Ferrifero e marcada pela historia da
mineragdo, Nova Lima hoje trilha novos
caminhos, apostando na diversificagdo
econdmica, na inovagao e na qualificagao
de sua gente. Sem medo das criticas e
nem de mudangas, a estratégia de go-
verno de Jodo Marcelo inclui a redugédo
com a despesa de pessoal, a realizagdo de
concursos publicos, plano de demissédo
incentivada, extingdo de gratificagdes e
reestruturagdo de carreiras. Medidas que,
embora tenham enfrentado resisténcia
por parte dos servidores, trouxeram resul-
tados expressivos: Nova Lima alcangou a
192 posicao entre as cidades brasileiras e o
1° lugar em Minas Gerais no ranking de
melhor indice de despesa com pessoal.

Foto: @joaomarcelodieguez | Divulgacao

A Prefeitura recebeu o Prémio Nacional
Cidades Tecnoldgicas, na categoria

Formagao da Juventude, em
reconhecimento a criagdo da Escola
Municipal de Programagdo e Robética

A reestruturagdo das carreiras dos servi-
dores, instituiu uma trava de responsa-
bilidade fiscal, limitando o comprome-
timento da receita com a folha de paga-
mento a 35% e garantindo o equilibrio
financeiro da cidade. Metas que estariam
ampliando a capacidade de investimento
em areas estrategicas, como infraes-
trutura e mobilidade urbana.

O aumento das receitas proprias, espe-
cialmente ISS e ICMS, cresce ano a ano,
chegando a representar 45% da receita
total, enquanto a participagédo da Com-
pensagao Financeira pela Exploragdo de
Recursos Minerais (CFEM) se torna menos
expressiva. A arrecadagao propria se deve
ao plano de reduzir a dependéncia do
minério e fortalecer o comércio, a indus-
tria, o setor tecnologico e o mercado
imobiliario, gerando empregos e renda de
forma mais sustentavel. O que levou o
mMunicipio a se consolidar como polo re-
gional de saude.
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A cidade esta a todo vapor, com obras
aguardadas por décadas finalmente sen-
do realizadas. O Espago Cultural Piero
Garzon Henrique, por exemplo, foi trans-
formado em uma verdadeira esplanada
de cultura, arte e eventos para a popu-
lagdo, uma conquista esperada ha 30
anos. Na area de esportes, Nova Lima
passou de ter dois ginasios fechados ha
mais de 20 anos, para contar com trés
grandes espacgos esportivos em pleno
funcionamento. A antiga quadra da Villa
foi completamente revitalizada, rece-
bendo o nome de Ginasio Luciano Vitor
Gomes. O Ginasio Poliesportivo Wilson
Fernandes Reis foi projetado para sediar
tanto competigdes locais quanto eventos
nacionais e a antiga quadra do Senai,
batizada de Ginasio Alielton Alves Diegues,
também passou por uma reforma com-
pleta.

Essa transformacgdo permite que Nova
Lima receba campeonatos municipais de
alto nivel, oferecendo instalagdes de qua-
lidade para atletas e moradores. “O poder
publico tem a obrigagéo de garantir opor-
tunidades para todos”, diz Jodo Marcelo.

Fotos: PMNL | Divulgacao
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Entre as obras em andamento, destaca-
se o asfaltamento da rodovia estadual
MG-437, que liga Nova Lima a Sabara, um
passo importante para a integragdo regi-
onal. Desafogar a MG-030 continua sendo
um grande desafio de mobilidade, e a
solugado proposta e transformar a Aveni-
da Dr. Flavio Guimaraes, na divisa com
Belo Horizonte, em uma via exclusiva de
transito rapido pela cidade. O projeto pro-
mete unir praticidade e qualidade de vida
ao integrar um parque linear, que conec-
tara o Vila da Serra ao Belvedere, criando
um espago que combina fluidez no tran-
sito com areas de lazer e convivéncia. A
ideia é oferecer uma solugéao eficiente de
mobilidade, sem promover adensamento
excessivo das areas e preservando o leito
da linha férrea. “Hoje, com a sinergia entre
as prefeituras de Belo Horizonte e Nova
Lima, estamos avangando a passos largos
para trazer as obras de mobilidade tao
aguardadas na regido”. Para Joao Marcelo,
0 maior legado de seu mandato serao as
intervengdes viarias, capazes de gerar no-
vas oportunidades de negodcios e impul-
sionar a geragado de emprego.
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PRATICIDADE E SEGURANCA

Desde setembro, os moradores do muni-
cipio ndo precisam mais se deslocar até
Belo Horizonte para acessar os servigos da
Unidade de Atendimento Integrado (UAI)
da Praca Sete. A cidade ganhou um Posto
do UAI, com capacidade para 620 aten-
dimentos diarios. A iniciativa beneficia néo
apenas Nova Lima, mas também as co-
munidades de Raposos, Rio Acima, ltabi-
rito e Moeda, aproximando servigos publi-
COos essenciais.

Na area de seguranga publica, foi criado o
Centro Integrado de Agdes Preventivas
(CIAP), equipado com cerca de 500 ca-
meras de videomonitoramento espalha-
das por toda a cidade. O sistema de cer-
camento eletrénico é capaz de realizar a
leitura de placas e a identificagdo de tu-
multos por meio de inteligéncia artificial.
Outro avango importante para a cidade,
foi o aumento do efetivo da Guarda Muni-
cipal para 190 guardas, dobrando a pre-
senga da corporagdo nas ruas. Entre as
agdes estruturantes estdo a construgdo
de um novo quartel para a Policia Militar e
de uma nova delegacia para a Policia Civil.

BEM-ESTAR ANIMAL

Em Nova Lima, o cuidado com os animais
se tornou prioridade apds a eleigédo de
Jodo Marcelo. Desde 2021, a cidade inves-
te em politicas publicas que vem trans-
formando a realidade local. A criagédo da
Coordenadoria de Atengéo, Protegéo e
Bem-Estar Animal trouxe iniciativas como
campanhas publicas de castragéo, cre-
denciamento de clinicas veterinarias para
atendimento a animais de familias caren-
tes, apoio a protetores e parcerias estra-
tégicas. A prefeitura tambéem se empenha
na conscientizagdo da populagdo sobre o
crime de maus-tratos. O impacto vai além
da protegao animal, e tem transformado o
municipio em referéncia no estado.

i
N

CACTL TR

o -

Unidade de Atendimento Integrado (UAI)
tem capacidade para 620 atendimentos didrios.
Foto: @joaomarcelodieguez | Divulgagao

Férum Permanente de Protecdo Animal.
Foto: Lucas Mendes | PMNL
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Nos quesitos educagdo e qualidade de
vida, 0 municipio também tem se desta-
cado. Nos ultimos anos, mais de 10 creches
foram abertas, oferecendo 600 novas
vagas para criangas da cidade. Parale-
lamente, o investimento em qualificagéo
profissional resultou na disponibilizagéo de
cursos técnicos gratuitos em mais de 10
areas. Em parceria com o SENAI, SEBRAE e
SENAC a cidade conta com o maior pro-
grama de qualificagéo tecnica de sua his-
toria, oferecendo cursos alinhados as
vocagdes do municipio.

Entre as conquistas, destaca-se a criagao
da primeira escola publica de iniciagédo em
robodtica do Brasil. “O nosso objetivo &
garantir oportunidades para os nova-
limenses por meio do investimento na sua |
formacao e capacitacao profissional”, dizo |
prefeito. Esses esforgcos refletem nos ‘i
%, indicadores: Nova Lima apresenta a maior *
taxa de alfabetizagdo de Minas Gerais,
com 97,95%, segundo dados do IBGE, e
recebeu o Selo Ouro no Compromisso
com a Alfabetizagdo, concedido pelo Mi-
nistério da Educagao (MEC).

OS CONTRASTES DO MUNICIPIO

Apesar dos avangos, Nova Lima ainda enfrenta desigual-
dades significativas: ha bairros, como o Agua Limpa, em
situagdo de vulnerabilidade social onde necessidades
basicas, como o fornecimento de agua potavel e a cole-
ta de esgoto sdo inexistentes. “Sem duvidas, temos bair-
ros muito carentes e ainda ha muito trabalho a ser feito”,
reconhece o prefeito. A presenga de grandes condo-
minios de luxo no municipio eleva o prego da terra,
intensificando desigualdades e favorecendo o surgi-
mento de construgdes irregulares. Outro ponto de
tensdo constante € a presenga ostensiva de mine-
radoras na regido, gerando inseguranga a populagao,
degradagao ambiental e inflacionando o mercado imo-
biliario. “Promover o desenvolvimento sustentavel, equi-
librando a modernizagao da cidade com politicas sociais
capazes de garantir qualidade de vida igualitaria para
todos €, de fato, um grande desafio”.

O programa Nova Lingua oferece bolsas
gratuitas de idiomas, ampliando as opor-
tunidades de qualificagdo para a popu-
lag&o, e o Escola Modelo prevé a reforma e
ampliagdo de 10 escolas municipais.

Além disso, Nova Lima é a unica cidade
mineira e uma das dez do Brasil a figurar
entre as melhores em qualidade de vida,
conforme o Iindice de Progresso Social
(IPS). Segundo levantamento da startup
Mapfry, baseado em dados do IBGE, a ci-
dade ocupa o primeiro lugar em Minas
Gerais entre as melhores para se ter filhos.
“Para mim, o maior troféu de Nova Lima
nao & ter a maior renda media do Brasil,
mas sim, alcangar o sexto lugar no pais em
sustentabilidade fiscal. Isso é fruto de
gestéo e rigor no controle das despesas”,
diz o prefeito. Quanto maior a arrecada-
¢80, maior o investimento na cidade.

Com perfil jovem e visdo estratégica, Jodo
Marcelo projeta para os proximos anos um
municipio menos dependente da mine-
ragdo, mais equilibrado em sua distribui-
¢ao de riquezas e pronto para os desafios
da mobilidade e inclusao social.

Foto: Clarissa Bargante | ALMG
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ARTIGO | DIREITO EM FOCO

O FIM DA POLARIZAGCAO PARA
A PACIFICACAO DO BRASIL

“DIVIDIDOS ENTRE “PETISTAS” E “BOLSONARISTAS”, OS
BRASILEIROS TEM FIXADO SUAS IDEOLOGIAS E, COMO SOLDADOS,
FINCAM SUAS BANDEIRAS NOS CAMPOS DE BATALHA”

No fim do ano em que precede o processo eletivo
para o cargo do poder executivo e legislativo no
ambito federal, nunca se viu, desde a promulgacéo
da Constituicdo Brasileira (vigente desde 5 de
outubro de 1988), um povo brasileiro t&o polarizado
guanto agora, ao passo em gue, na mesma inten-
sidade, nunca esteve esse mesmo povo, tao alienado
e confuso. Divididos entre “petistas” e “bolsonaristas”,
os brasileiros tem fixado suas ideologias e como
soldados fincam suas bandeiras nos campos de
batalha, anulando qualquer possibilidade de se
pensar com a razoabilidade, legalidade e, princi-
palmente, prudéncia.

Os consagrados trés poderes da Republica, cujas
fungdes - Administrar, Legislar e Julgar - representam
as virtudes de governo, criadas por Aristoteles e
Platdo, aperfeicoadas por Montesquieu, deixaram de
lado a harménica separagdo de suas competéncias,
preconizadas no artigo 2° da Carta Magna Brasileira.
Como resultado disso temos, a injustica social, a
COrrupGaon, a taxagao e sancéo por outro estado, o
aumento de impostos, a inflagéo, destacando-se o
Brasil, ainda, por ter um ex-presidente, atualmente
presidiario e, um atual presidente da republica, ex-
detento. Diante desta conjuntura, ha esperanca para
o Brasil? Sempre ha!

-Ao Poder Judiciario, calbe afastar-se, com urgéncia,
do vies poalitico (que ndo € o seu lugar) e executar o
seu importante papel, apenas e tdo somente, juris-
dicional. Ou seja, devem os magistrados julgar as
acdes que la s&o distribuidas e propostas, aplicando o
direito positivado (leis e Constituicéo), de modo legi-
timo e imparcial, distante de qualgquer protagonismo.
- Ao Poder Legislativo, calbe exercer o seu papel fisca-
lizador dos atos do Executivo, sobretudo, criando e
debatendo com liberdade as eficientes proposicdes
(PECs e Projetos de Leis), tanto para a maioria, quanto
para as minorias, alem da deliberagdo das leis orga-
mentarias, limitando e controlando, dentro da reser-
va do possivel, os gastos publicos.

-Ao Poder Executivo, no &mbito interno, calbbe admi-
nistrar os recursos com responsabilidade admi-
nistrativa, em prol da melhoria de vida dos brasileiros,
garantindo a prestagdo dos senvicos sociais e redu-
zindo as desigualdades.

No dmbito externo, deve o Chefe do Poder Executivo,
ser diplomatico e comedido nas suas palavras, espe-
cialmente, quando se tratar de agentes politicos de
grandes poténcias econdmicas como, por exemplo,
os EUA. Deve ainda, participar das cuUpulas e con-
vengdes, No intuito de trazer investimentos para o
Brasil, respeitando a soberania de cada pais e a auto-
determinacg&o dos povos.

E, por fim, devem todos os cidadaos, drgdos publicos,
pessoas juridicas, empresas privadas, partidos poli-
ticos, sociedades e organizacdes sem fins lucrativos,
compreenderem que a beleza da democracia e da
republica, esta na alternancia de governo e poder e,
jamais, na perpetuacdo de um so grupo politico do-
mMinante.

Tiago de Almeida Torres
Advogado, Professor Universitario de Direito
Constitucional, Mestre em Psicologia Criminal,

Especialista em Direito Publico, Autor do Livro:
Direitos Fundamentais

@tiagotorres.professor
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